Szeged

2025.

Uvo

dai nevelés program

Klug Péter Ovoda, Altalanos
Iskola, Szakiskola, Kollégium és
EGYMI a

Kozmutza Fléra Altalanos Iskola és
Szakiskola Tagintézménye




OVODAI NEVELESI PROGRAM

Kozmutza Flora Altalanos Iskola és Szakiskola Klug Péter Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola, Kollégium és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

A 2020-as NAT-hoz illeszked§ tartalmi szabalyozok alapjan

Készilt:

e Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja (363/2012 Kormanyrendelet)

e A 77/20256s kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramiarél sz61é
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes koznevelési targyu
kormanyrendeletek moédositasarol

e A sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelve


https://njt.hu/jogszabaly/2012-363-20-22
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx

Tartalom

1

AZ OVODA . ucooevevvisverrissinssssnssissississsssssssssssssassassassssssesssssassssassssssesssssassassssssessessassssassasssessessassssassens 4
1.2. NEVELESI ALAPELVEK, ERTEKEK, CELKITUZESEK: ..........cccocvoveiieeeereeernne 5
1.3.  OVODAINEVELES FELADATAL ........ccooovitiieueeeeeteeeeeeseeaeesese s essae s sesasassenenens 6
1.4. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK .............. 12
1.5. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

13
1.7. AZ EGESZSEGNEVELES ES KORNYEZETI NEVELES ELVEI .........cc.cccceoeuunn... 18
1.8. A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK................. 20
1.9. HALLASSERULT GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI PROGRAMJA............... 21

1.10. BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI PROGRAMJA ... 31
1.11. HALLASJAVITO MUTETEN (COCHLEARIS IMPLANTACION) ATESETT

GYERMEKEK KULONNEVELESE AZ OVODABAN.......coooteeteeeteeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeesaeeees 37
1.12. AUTISTA GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI PROGRAMJA...........ccccceevvrnnne. 39
1.15. MINDENNAPOS MOZGASFEJLESZTES OVODANKBAN..........ccocovovirrriieirennnnenes 53

1.16. A BEISKOLAZAS RENDJE: .......cceooviiiniieireniieisinssesssiesssssssssssssessssssssssssessssessessssessssnnes 54



1. AZ OVODA

1.1. A gyégypedagogiai ellatas teriiletei

Ovodank a sajatos nevelési igényt (hallassériilt, autizmus spektrum zavarral, valamint sdlyos
beszéd- és nyelvfejlédési zavarral, részképesség zavarral kiizd6) gyermekek oktatasat nevelését
végzi tobbiranyu cél- és feladatrendszerben. Az évodai csoport Gsszetétele heterogén, figgetlen a
gyermekek hallasallapotatdl, életkoratol, kommunikacios és fejlettségi szintjétdl, a tarsuld sérilések
sulyossagatol.

A cochlea implantaciés mutéten atesett gyermekek részére is megszervezzilk az 6vodankban a
specialis fejlesztést, amennyiben lakéhelyén nem biztosithatok a sziikséges feltételek vagy a sziil6k
kérik az intézmény ellatasat.

A 2024-2025-6s tanévtdl kilon 6vodai csoportban autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermekek
nevelését is ellatjuk. Az 6vodai csoport vegyes életkord csoport és tarsult sériilések is
el6fordulhatnak a gyermekeknél.

1.1.1. Bevezetés

Az évodai fejlesztési programot a 363/2012. (X11.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjardl szo6l6, valamint az azt modosité 77/2025 (IV.15) Korm. Rendelet altal
megallapitott 1. sz. melléklet és a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 1. melléklet: A Sajatos nevelési

igényd gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglalt tartalmak alapjan készitettik.

A program jellemz&i

e Nevelési tevékenységlink az egyenlé hozzaférés biztositasaval az emberi jogok és a
gyermekeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara iranyul.

e Az 6vodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbdl indultunk ki, hogy a
gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége — az dvoda, mint kiegészitd
szolgaltaté intézmény jatszik igen fontos szerepet.

e A nevelési program a hall gyermekek szamara készilt Ovodai nevelés orszagos
alapprogram altal meghatarozott altalanos nevelési, fejlesztési tartalmak és célkitizések
mellett kiemelten tartalmazza az anyanyelvi fejlesztés rendszerét, mert a halldskarosodas
kovetkeztében teljesen elmarad, vagy erésen séril a gyermekek beszéd és nyelvi

kompetenciaja.



o A fejlesztés jatékos, természetes kommunikacids szituaciokban ajanlott, a fejlesztési terv
tartalmi és id6keretei rugalmasan értendok.

e A témak alkalmazasa az életkortdl fiiggetleniil, az egyéni sajatossagok figyelembevételével
torténik.

e Nevelési tevékenységlinkben érvényesiilnek azok az Alapprogram altal biztositott innovativ
pedagdgiai torekvések, melyek lehet6vé teszik a pedagégusok modszertani szabadsaganak

érvényestlését. Ennek a gyermek érdekei adnak megkotéseket.

1.2. NEVELESI ALAPELVEK, ERTEKEK, CELKITUZESEK:
1.2.1. Gyermekkép, 6vodakép
1.2.1.1. Gyermekkép

Célunk a 3-6 éves, (indokolt esetben 7.¢letévét betoltott) hallassérilt, autista vagy beszédfogyatékos
gyermek egészséges, harmonikus személyiségének fejlesztése oly moédon, hogy a gyermek nyitotta
valjon a természeti és tarsadalmi kérnyezet befogadasara.

A gyermek, fejl6dé személyiség, fejlédését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriségei,
a spontan és tervszerien alkalmazott kornyezeti hatasok egytittesen hatarozzak meg.

A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket korilvevd személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozo.

Célunk, hogy nevelés hatasara a sérult kisgyermeknél fejlédjon az alkalmazkodd készség, az
akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egytttmikodés.

Ovodai nevelésiink gyermekkézpontd, befogadd, biztositja minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést.

Torekvésink, hogy a gyermek szeretetteljes nevelésben részestljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek.

Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.

1.2.1.2. Ovodakép

Az 6vodai nevelés alapelvei:

e A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom Gvezi.
e A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

e Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell

igazodniuk.



Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

e agyermeki sziikségletek kielégitésérol,

e az érzelmi biztonsagot nyudjté derts, szeretetteljes 6vodai légkér megteremtésérdl;

® a testi, szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol,

e a gyermeki kézosségben végezhetd sokszinl- az életkornak és fejlettségnek megfelel6-
tevékenységekrol, killonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol

e ¢ tevékenységeken keresztil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl, a gyermek egészséges fejlédéshez és

fejlesztéshez sziikséges személyi és targyi kornyezetrdl.

1.3. OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen

beliil:
e az egészséges életmod alakitasa,
e az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kbzosségl nevelés,

e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Az egészséges ¢életmod alakitasa
Az egészséges életmod igényének kialakitisa az o6vodai életkorban kiemelt jelentSségd. Az
egészséges Eletvitel alapvetd sziikségleteket elégit ki, amelyek el&segitik a gyermekek testi, lelki

fejlédését.

Ezen belil az 6vodai nevelés fontos része:

e agyermekek gondozasa, testi szitkségleteinek, mozgasigényének kielégitése

e 2 harmonikus, sszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése

e agyermeki testi képességek fejlédésének segitése;

e agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, meglrzése;

e az egészséges életmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, a fogmosas, az 0lt6zkodés, a
pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitasa;

e a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szitkséges egészséges és biztonsagos kornyezet

biztositasa;



a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolédd —szokasok —alakitdsa, a

kornyezettudatos magatartds megalapozasa;

Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt k6zosségi nevelés

Az o6vodaskora gyermek egyik jellemzé sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, derts,

kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye korul. Mindezért sziikséges, hogy

a gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvez6 érzelmi hatasok érjék;

6voda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocialis érzékenységének fejlédését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret 6nkifejezé torekvéseinek;

a szocializacié szempontjabol meghatirozé a kézos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, melynek soran azok a szokasok, normdk, szabalyok interiorizalédnak a
gyermekben, melyek fejlesztik erkolesi tulajdonsagait (példaul: az empatia, segitékészség,
Onzetlenség, tolerancia, figyelmesség) ¢és akaratait (ezen belil: Onallésaganak,
onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak alakulasat)

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a szil6f6ldhoz és csaladhoz valé kotédés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagdgus, az 6voda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikaci6ja, bandsmodja és viselkedése modellértékd szerepet tolt

be.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

® Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandoé feladat. Az

anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kilonb6z6 formainak alakitasa - beszélé kornyezettel,

helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai nevel6tevékenység egészében jelen van. Az

anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd-

¢és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki

kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére szitkséges figyelmet forditani.

® Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisagara - mint életkori sajatossagra

-, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek



valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az
6t korilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

® Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kilonb6z6 —tevékenységekben és
élethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek - érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség,
kilonosen a képzelet és a kreativitas fejlédését elésegitd 0sztonzé kornyezet biztositasa.

® A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehet6ségének biztositasa, kreativitisanak erdsitése. A tanulas lehetséges
formai az 6vodaban: az utanzasos minta- és modellkvetéses magatartas- és viselkedéstanulas,
szokasok alakitasa, a spontan jatékos tapasztalatszerzés, a jatékos, cselekvéses tanulas, a gyermeki
kérdésekre, valaszokra épulé ismeretszerzés, az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, a gyakorlati problémamegoldas. Az 6vodapedagégus a tanulas
iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének

kibontakozasat.

1.3.1. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Ovodank a Kozmutza Fléra Altalinos Iskola, Szakiskola, Klug Péter Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola,  Kollégium  és  Egységes  Gyogypedagdgiai ~ Modszertani  Intézmény
intézményegységeként mikodik, szoros nevelési, oktatasi és gazdasagi egységben az altalanos

iskolaval, a szakiskolaval és a kollégiummal.

1.3.1.1. Személyi feltételek

A kozvetlen szakmai és operativ feladatok iranyitasat, szervezését a tagintézmény-vezetd végzi.

A hallassérilt 6vodai csoportot szurdopedagogia szakos gyogypedagdgial tanar vezeti. Amennyiben
a hallas kilonb6z6 mértékd csokkenésén kivill még mas (esetenként mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy a pszichés fejlédés zavara) fogyatékossag is silyosbitja a fejlesztés lehet6ségét, gy a
veltuk val6 foglalkozast lehet6ség szerint szurdopedagdgia és a tarsuld fogyatékossagnak megfelel6
végzettségl gyogypedagogus végzi. Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos
formaban lehet megvaldsitani.

A beszédfogyatékos 6évodai csoport fejlesztését felséfoka végzettségli Ovodapedagogus és

logopédiai szakképesitéssel rendelkez6 gyogypedagogiai tanar végezheti.



Az autista 6vodai csoport fejlesztését gyogypedagogus és autizmus spektrum zavar szakképesitéssel
rendelkezé gydgypedagogiai tanar végezheti.

A csoportok délutani fejlesztését fels6foku végzettségti gydgypedagogiai tanar latja el. Szervezi az
étkezéseket, a szabadidés tevékenységeket, foglalkozasokat vezet, részt vesz a gondozasi
feladatokban. Munkajat szakképesitéssel rendelkezé gydgypedagdgiai  asszisztens — vagy
gyermekfeliigyel6 segiti.

A nap folyaman dajka és sziikség szerint gyermekfeliigyel6 segit a gondozasi feladatokban és az
étkezések lebonyolitasaban. A  kollégiumban elhelyezett gyermekek ¢éjszakai felugyeletét
gyermekfeliigyel6 latja el.

Az egészségiigyi feladatokat gyermekorvos, védénd és apolond latja el. Betegség vagy baleset esetén
az értesitést kovetben kotelesek azonnal az évoddban tartézkodd gyermekeket megnézni és a
megfelel$ intézkedéseket megtenni.

1.3.1.2. Targyi feltételek

Harom foglalkoztaté teremmel rendelkeziink, ebb6l két csoportszoba, egy mozgasfejleszts, egy
pedig jatszo szobai funkciot tolt be. Mozgasfejleszténkben Ayres terapias eszkozok, a Mozgaskotta
eszkozei kaptak helyet, valamint gimnasztikai labdak, kilonféle hintak, trambulin, kilénb6z6
méretl és formaju szényegek, alagutak allnak még a gyermekek rendelkezésére, biztositjak a
specialis mozgasfejlesztést. Jatszészobank is jol felszerelt, baratsagos, igazi ,kuckd”.
Csoportszobankban féként a foglalkozasokhoz sziikséges eszkozoket, jatékokat helyeztik el. Itt
talalhatéak a hallas-ritmus foglalkozas specialis eszkozei (hangszerek, hangerésité berendezés,
magno), a rajzolds, mintazas ¢és a kézimunka eszkozei, az értelmi nevelést szolgald eszkozok illetve
egy specialis korasztal. A hallas-beszédnevelés elsédleges és elengedhetetlen eszkoze a jol beallitott
és j6l mikodo hallokésziilék, a gyermek egyéni adottsagainak megfeleléen elkészitett illesztékkel,
illetve a cochlearis implantatum a mikoédéséhez szukséges elemekkel, akkumulatorokkal és az egyéb
tartozékokkal.

Az 6voda helyiségei kiegésziilnek még egy tagas haléteremmel, ahol a gyermekek szekrényei, agyai

talalhatoak, valamint két mosdohelyiség, egy furdészoba és egy neveldi szoba tartozik még ide.

1.3.1.3. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirendiink biztositja a feltételeket, melyek a megfelel6 id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd,
differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egytittmikodo képességét, feladattudatat fejlesztd,

névekvé idétartamu csoportos és egyéni foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.



A napirend igazodik a kilonbo6zé tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez,
folyamatossag és rugalmassag jellemzi. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsagot
teremtenek a gyermeknek.

A napirendet a gyermekcsoportot vezetd gyogypedagdgusok alakitjak ki.

Napirendink:

7-8 6ra Ebredés, onkiszolgalas, reggeli, jaték
8-8.30 o6ra Kotetlen jaték, gytilekezés
8.30-10.00 6ra Kotelez6 foglalkozasok csoportos jelleggel
10:00 — 10.30 6ra Onkiszolgélés, tizorai

10.30— 12.15 6ra Egyéni foglalkozasok, ezzel parhuzamosan szabad jaték, séta
12 -13 6ra Onkiszolgélés, ebéd

13 —14.30 6ra Onkjszolgélés, pihenés, alvas, igény szerint

14:30-15:30 Kotott és kotetlen foglalkozas csoportos jelleggel

15.30 -16 6ra Onkiszolgélés, uzsonna

16 — 17.30 6ra Kotott és szabad jaték, levegdzés, séta

17.30-20 6ra Jaték, onkiszolgalas, vacsora, esti mese, tisztalkodas, alvas

Ovodankban hasznalatos dokumentumok:

Szakértdi vélemények
Anamnesztikus adatok
Vizsgalati eredmények
Egyéni fejlesztési tervek
Pedagogiai vélemények
Audiogrammok
Tanmenet

Foglalkozasi terv

Az 6vodai tanmenet:

Az 6vodai csoportot vezetd gyogypedagogusok minden tanév elején tanmenetet készit az érvényes
6vodai nevelési program alapjan, ami tartalmazza a kilénb6z6 foglalkozasi tipusok anyagat, a
tovabbhaladas 1épéseit- melyek adott témakoron belil évenként, a gyermekek fejlettségi szintjének,

fejlédési titemének figyelembevételével koncentrikusan béviilnek.



A foglalkozasi terv:

A délutani foglalkozasokat vezetd gyogypedagogus foglalkozasi tervet készit minden tanév elején,
melynek alapjaul a tanmenetben el6irt tananyag szolgal. Tartalmazza a tananyag begyakorlasahoz
szitkséges tevékenységeket, jatékokat, feladatokat, tovabba kiegésziti olyan tevékenységekkel,
melyek az életkori sajatossagokat, a gyermekek fejlettségi szintjét kovetve tartalmazzak az
onallosagra nevelés, koz6sségi nevelés, munkara nevelés, egészséges életmodra nevelés 1épéseit. A

Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramija alapjan tematikus foglalkozasokat tervez.

Az egyéni fejlesztési terv:

A csoportot vezeté gydgypedagogusok minden gyermek szamara egyéni foglalkozasi terveket
készit, negyedéves bontasban az elért eredmények, tapasztalatok alapjan.

Az egyéni fejlesztési terv a gyermek szakért6i bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva
tartalmazza a hangos beszéd alapjainak megteremtéséhez sziikséges egyedi hangfejlesztés
hallasfejlesztés, aktiv, passziv szokincsfejlesztés, értelmi és kognitiv funkcidk fejlesztésének

modszereit és lehetdségeit.

Az eovéni fejlesztés feladatai:

e a beszédfejl6dés meginditasa illetve alakitasa

e a beszédhangok iranti érdekl6dés felkeltése

e beszédaktivitas fokozasa

e cgyedi hangfejlesztés

e abeszéd akusztikus és prozodiai elemeinek fejlesztése

® sz4jrol olvasasi készség alakitasa

e nagymozgasok, finommozgasok, artikulaciés mozgasok fejlesztése
e téri orientacio, testséma fejlesztése

e hallasfigyelem fejlesztés

Az egyéni fejlesztési tervben rogziti a gybégypedagogus a megfigyeléseit, tapasztalatait a gyermek
aktualis tevékenységével, fejlédésével kapcsolatban, valamint a félévenkénti felmérések
eredményeit, melyekrdl a sziilének személyes beszélgetés keretében beszamol.

A csoportvezetd gyogypedagogusok és a délutani foglalkozasokat vezet6 gyogypedagdgus félévkor

és év végén {rasban jellemzi a csoport fejlédését.



A Szakért6i Bizottsag altal el6irt felilvizsgalathoz illetve a beiskolazast megel6z6 szakértoi
vizsgalathoz, valamint a sziil6 és mas, az évodaval kapcsolatban allé intézmény kérésére, indokolt
esetben a gyogypedagdgus a gyermekrdl pedagogiai jellemzést készit a tanév soran.

1.4. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEGEK

A tevékenység célja segiteni azon gyermekek beilleszkedését az 6vodai kérnyezetbe, akik szocialis
korilményeiket tekintve a csaladi mikrokornyezetitkb6él adoddan, a csaladon kiviili kérnyezet miatt,
vagy egyéb okbdl hatranyos helyzettek, igy killonésen: csonka csaladban feln6vé gyermekek, vagy
munkanélkili sztl6k gyermekei.

A szocialis hatranyok enyhitését 6vodankban az alabbi tevékenységi formak szolgaljak:

o felzarkoztatas, fejlesztés

o felvilagosit6 munka a szocialis juttatasok lehetSségeirdl, sziiléi értekezleteken,

fogadoorakon, csaladlatogatasokon

e palyazatok figyelése, részvétel a palyazatokon

A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységet intézményiink gyermek és ifjusagvédelmi
felel6se tervezi, szervezi és koordinalja:

- Tanév elején a csoportvezetével egyeztetve felméri a hatranyos és veszélyeztetett tanulok
szamat, majd listat készit, amelybdl egy példanyt atad az intézmény vezetGjének.

- A hatranyos helyzet gyermekek korilményeirdl kérnyezettanulmanyt készit, melynek soran
személyesen tajékozodik a csalad életkérilményeirdl.

- A tanulé anyagi veszélyeztetettsége esetén rendszeres vagy gyermekvédelmi tdmogatas
igénylését javasolja a szilének, illetve megallapitasat kezdeményezi az illetékes helyi
polgarmesteri hivatalnal.

- Az iskolaban jol lathaté helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatot ellaté fontosabb
intézmények cimét, illetve telefonszamat.

- Fogaddorakon tijékoztatja a szilSket tevékenységérdl, az igénybe vehet§ tamogatasi
formakrol, a gyermek- és csaladvédelmi rendszer mai formairdl, az igénybe vehetd
segitségekrdl.

- Kapcsolatot tart karitativ és civil szervezetekkel, adomanyozokkal.

A gyermekek védelmérél szolo 1997. évi XXXI. torvény alapgondolata értelmében ahhoz kell
minden szitkséges allami, 6nkormanyzati segitséget, tamogatast megadni, hogy a gyermeket a
csaladban nevelhessék fel, és ne kelljen kiemelni onnan. Az iskola gyermekvédelmi munkaja ehhez

probal megadni minden olyan segitséget, mely a fent emlitett torvény céljat szolgalja.



1.5. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

Célunk, hogy az 6vodai gyermekvédelem munkdjan keresztil a gyermekek problémait mind
korabban felismerjiik, és minél hatékonyabban kezeljik, megelézve silyosabba valasukat.
Tevékenységunkkel segitséget nydjtunk a gyermekek torvényben foglalt jogainak és érdekeinek
érvényesitéséhez, a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében és megsziintetésében, a
hianyz6 sziléi gondoskodas potlasaban, egyittmtkodve a csaladdal, elésegitve a gyermek
csaladban torténd nevelkedését, barmilyen hatranyos megktlonboztetés nélkul.

A kedvezétlen szocialis gazdasagi folyamatok, az érték- és normavalsag, az életvezetési nehézségek
névelik a csaladon belili fesziltségszintet, amely leggyakrabban a gyermekre terhel6dik és
teljesitmény-, viselkedés- és kapcsolatzavarok formajaban jelentkezik.

Ezért legfontosabb feladatunk a problémak felismerése, a bizonytalansag és a krizishelyzet
érzékelése, a csaladlatogatasok soran a veszélyeztetettséget el6idézé okok feltarasa, az osztalyfénok
kozremtkodésével a gyermekek pszichoszocialis helyzetének figyelemmel kisérése.

A szakmai kompetenciaba tartoz6 esetek megoldasara a gyermekek fejlédésének és szabadidés
tevékenységének figyelemmel kisérése, sztinidei elfoglaltsaganak biztositdasa soran pedagdgiai
modszerekkel tehetiink kisérletet.

A preventiv, és specialis gyermekvédelmi feladatokat, intézkedéseket az intézményben gyermek- és
ifjusagvédelmi felelés koordinalja, és egyben segiti az iskola pedagdgusainak gyermek- és

ifjasagvédelmi munkajat.

1.6. AZ OVODA KAPCSOLATAI, A SZI"JLé, A GYERMEK, A
PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAI

1.6.1. A sziil8, a gyermek, a pedagégus egyiittmiikédésének formai

A nevelés tulajdonképpen nem mas, mint a személyiségformalas folyamata. E folyamat

kozéppontjaban a gyermeki személyiség strukturalis egysége all.

Célunk a gyermek személyiségének harmonikus fejlesztése, amely a nevelés két alapvets

kozosségének — a csalad, szulSk és az évoda, pedagdgusok — koordinalt, aktiv egytttmikodésének

feltétele.

A szul6k nevelésben betdltott szerepe felmérhetetlentl jelentés, mivel minden tovabbi neveldi

befolyas érvényestlésére kihat. A tanuld nevelését a szul6k kezdik meg és teremtik meg az

egészséges testi és pszichikus fejlédés feltételeit a csaladban. A sziilék segitik a csalad keretében a

gyermeket az elsé kozosségl beilleszkedésben, a csaladi élet szokasrendjében, itt sajatitja el a



gyermek a tarsas érintkezés szokasait és szabalyait, formalodik viszonya a felnéttekhez, szerzi elsé
esztétikai élményeit.

A szil6k nevelémunkajat folytatjak, illetve kiegészitik a gyégypedagdgusok, nevelStanarok.

Hogy ez a k6z6s nevelés a gyermek érdekeit, fejlédését szolgalja, azonos elveken alapuljon, fontos
a szulok és a pedagdgusok Gsszehangolt neveldi egytittmikodése.

Az egyuttmikodés igen fontos formaja a gyermek és a pedagogus kapcesolata.

A gyermekek és a pedagdgusok egytittmiikodésének szinterei:
e a fejleszto foglalkozasok
e a foglalkozasokon kivili tevékenységek

e délutani foglalkozasok
Tehat az 6voda és a kollégium, mint oktaté-neveld intézmény csak akkor mikodhet eredményesen,
ha gyermeki érdekl6désére épit és figyelembe veszi a sziiléi érdekeket. Az dvodai és kollégiumi
nevelés, a gyermeki személyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a sziil6i haz és
a pedagdgus k6zosség koordinalt aktiv egytittmikodése.
Ezen egytttmkodés

e alapja: a gyermek irant érzett k6z0s nevelési felelGsség

e megvalosulasi formai: a kélesonos tamogatas és a koordinalt pedagogiai tevékenység

o feltétele: a kolesonos bizalom és tajékoztatas, az Gszinteség

e credménye: a csaladi és az 6vodai nevelés egysége és ennek nyoman kedvezden fejl6dé
gyermeki személyiség.

Az egyuttmikodés formaitaz elGzetesen mar vazolt pedagdgiai feladatokra épitettiik, és az alabbi
két témakor koré rendeztiik:

A szul6k részérdl a nevelémunka segitéséhez az alabbi kézremkodési formakat varjuk:

a kezdeti id6ktSl mindvégig aktiv részvétel a gyermek fejlesztésében,
egyuttmik6dd magatartas,

érdekl6dé-segit6é hozzaallas,

a nevelési problémak Gszinte megbeszélése, kbzos megoldasa,

a csaladi nevelésben jelentkezé nehézségek k6zos legybzése,

aktiv részvétel az intézményi rendezvényeken,

otletnyujtas az eléadasok témaihoz,

Oszinte véleménynyilvanitas,

szponzori segitségnyujtas.

Intézménytnk a gyermekek helyes neveléséhez a kévetkez6 tevékenységi formakat ajanlja:

e nyilt napok, nyilt foglalkozasok szervezése,

e rendszeres és folyamatos tajékoztatas a gyermekek fejlédésérdl,

o cl6re tervezett szUl6i értekezletek,

o szlikség esetén rendkivili sziléi értekezletek,

e fogad6orak,

¢ cl6adasok szervezése logopédus, nevelési tanacsado, pszichologus, egészségiigyi



szakember (orvos, védénd) meghivasaval,

¢ csaladlatogatas,

0 k6z3s kirandulasok,

¢ figyelembe vessziik kéréseiket, javaslataikat a hazirend elkészitésében,

A szil6i haz és az iskola egylittmikodésének tovabbfejlesztési lehetSségei:

e csaladi jatékos vetélkedok,

¢ k6z06s rendezvények szervezése sziil6k és pedagogusok részvételével,

Az 6vodai és a kollégiumi pedagogusok egytittmikodésének formai:

Tanuldink egy része kollégiumban lakik. Bar hetente rendszeresen hazautaznak, és a hétvégét
csaladi kérnyezetben toltik, hétf6tdl péntekig az dvoda és a kollégium fejleszt6-nevel6 munkaja
hatarozza meg a gyermek érzelmi-, beszéd- és személyiségfejlédését. Mivel a gyermek viszonylag
sok id6t tolt az intézményben, kulonosen nagy felelésség harul az ott dolgozd
gyogypedagdgusokra, pedagogusokra és gyermekfeligyelSkre is.

Az altalanos feladatok mellett specialis feladatok is harulnak rajuk.

Altalanos nevelési feladatok:

kotetlen, csaladias 1égkor kialakitasa

a helyes napirend kialakitasa

az életkori sajatossagok figyelembe vétele

a gyermek érdekl6désének figyelembe vétele

az egészséges testi és értelmi fejlédés feltételeinek biztositasa
a biztonsagos érzelmi kotédés kialakitasa

baratsagok kialakitasa

bizonyos mértékig a szil6i szerepek atvétele

a fejlédés elGsegitése

A beszédkészség fejlesztésében:

a hallékészulék rendszeres viselésére, rendben tartdsara szoktatds
személyes dialogusok folytatasa

a felszolitasok, utasitasok, egyértelmd kijelentések begyakorlasa
egyéni beszélgetések kezdeményezése

az udvarias kozlés és kérésformak kialakitasa

a szokincs fejlesztése, begyakorlasa

a beszédszituaciok megteremtése

beszédgyakorlas spontan helyzetekben, tevékenységek végzése kbzben
viselkedési szokasok kialakitdsa kilonb6zé élethelyzetekben
sétak, kirandulasok, programok szervezése

koz0s jatékok szervezése

Az 6vodan kiviili fejlesztés, kapcsolat a csaladdal és egyéb gyermekkozosségekkel:

kapcsolattartas a csaladtagokkal
" beszélgetés



® javaslat az otthoni fejlesztéssel kapcsolatban
e kapcsolat mas gyermekekkel
» talalkozasok szervezése mas gyerekekkel
= kozOs jaték, séta, kirandulas szervezése mas csoportokkal
= ko6zOs nyari taborozas

Az egyuttmiikodés formai:

o koz0s értekezlet tartasa

e munkakozosségek tagjai a tanarok, nevelStanarok egyarant

e napi tanulmanyi, magatartasi, nevelési problémak megbeszélése
e rendszeres hospitalas

1.6.2. Kapcsolat a sziil6kkel

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, a kett6 6sszhangja a gyermek harmonikus fejlédésének
feltétele. Az egyuttmikodés alapja a kolesonos bizalom és segitségnyujtas, a hatranyos helyzetd,
veszélyeztetett kornyezetben él6 gyermekek felkarolasa.

Az 6voda tudja és nem is vallalhatja at a csalad nevelési feladatait és annak megoldasat.

A hianyossagokra tapintatosan felhivjuk a sziil6k figyelmét, felajanljuk a szakmai egytittmikodést.
A gyermek harmonikus fejlédése szempontjabdl kivant a pozitiv egytittmiikodés, mely a nevelés és
a tanulas teriletén is megval6sul.

1.6.3. A sziil6k jogai, kotelességei és igényei

A nemzeti kbznevelési térvény 72. § alapjan a szl joga, hogy:

e halmozottan hatranyos helyzetd gyermek esetén gyermeke 6vodaba jaratisahoz a
gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo torvényben meghatarozottak
szerint anyagi tamogatast kapjon,

e gyermeke neveléséhez igénybe vegye a pedagdgiai szakszolgalat intézményét,

e megismetje az 6voda pedagdgiai programjat, hazirendjét, tajékoztatast kapjon az abban
foglaltakrdl, gyermeke fejlédésérél, magaviseletérél, tanulmanyi elémenetelérél
rendszeresen részletes és érdemi tajékoztatast, neveléséhez tanacsokat, segitséget kapjon,

e kezdeményezze szil6i szervezet, 6vodaszék létrehozasat, és annak munkajaban, tovabba a
szul6i képvisel6k megvalasztasaban, mint valasztd, és mint megvalaszthatd személy részt
vegyen, irasbeli javaslatit a nevelési oktatasi intézmény vezetGje, a nevelGtestilet, az
6vodaszék, a pedagogus megvizsgalja, és arra a megkereséstél szamitott tizenét napon belil

az 6vodaszéktdl, legkés6bb a tizen6tddik napot kovetd elsé tlésen érdemi valaszt kapjon.

A nemzeti kbznevelési torvény 72. § alapjan a szil6 kételessége, hogy:



gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi és erkolesi fejlédéséhez sziikséges
teltételekrdl és arrél, hogy gyermeke teljesitse kotelességeit, tovabba megadjon ehhez
minden téle elvarhaté segitséget egylttmikodve az intézménnyel, figyelemmel kisérje
gyermeke fejlédését, tanulmanyi elémenetelét,

biztositsa gyermeke 6vodai nevelésben valo részvételét, ha e kotelezettségének a sztilé nem
tesz eleget, a jegyz6 kotelezi a sziilét kotelezettségének betartasara.

tiszteletben tartsa az Ovoda pedagdgusai, alkalmazottai emberi méltésagat és jogait,

tiszteletet tanusitson irantuk

A gyermekek nevelése elképzelhetetlen az évoda és a csalad szoros, aktiv egytttmikodése nélkil.

A szil6k szamara fontos, hogy konkrét segitséget kapjanak az otthoni problémak kezeléséhez a

gyermekkel napi kapcsolatban 1évé pedagogustdl. Ennek feltétele, hogy az 6voda pedagdgusai,

szakemberei ismerjék a gyermek specialis sziukségleteibSl fakadd igényeit. Legyenek képesek

biztonsagos, elfogadd, tamogat6 kornyezetet teremteni a gyermek szamara. Az 6voda a csaladdal

egyltt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek nevelését. Igyeksziink Osszhangot teremteni k6zos

nevelési médszerek keresésével, segitséget, tanacsot adni nevelési problémak megoldasaban.

Célunk, a kolcsonésen megérts, tamogaté partnerség. A csaladdal torténd nyilt, Gszinte

egyuttmikodés csak a kélesonds bizalom alapjan valosulhat meg.

1.6.4.

A sziildkkel torténd egyiittmiikdés formai:

® Beszoktatas, befogadas

® Személyes beszéloetések igény szerint

® Szulbi értekezlet évente legalabb haromszor

Ezen alkalmakkor minden sziil6vel talalkozunk, tajékoztatjuk Sket a csoport életérdl, a
varhaté eseményekrdl, értékeljik a gyermek fejlédését, megbeszéljiik a fejlesztés tovabbi
iranyat, céljait, teret és id6t adunk az aktualis kérdések, problémak megosztasanak.

® Fogadd 6ra hetente

Ezeket a személyes talalkozoékat a szilSk igényéhez igazitva tartjuk. Fontos a talalkozok
informacié kozvetité szerepe. A sziil6k beszélhetnek gyermekiik allapotaval kapcsolatos
érzéseikrol, kicserélhetik tapasztalataikat, konzultalhatnak a szakemberekkel. A szildk
igénylik a gyermekiikkel kapcsolatos informaciocserét.

Felvetédnek szocialis és érdekképviseleti kérdések is, melyekre lehetSségeink szerint
segitink megoldasokat keresni, ill. k6zvetiteni magasabb érdekképviseleti forumok felé.

® Szervezett rendezvények, iinnepek, kirandulasok

A szil6knek lehetéségik van betekintést nyerni az évoda életébe, a nyilt napok, kozos

tnnepségek, csaladi nap alkalmaval.



A hallassérilt szil6k akadalymentes tajékoztatasa érdekében 6vodank dolgozoi fejlesztik jelnyelvi
tudasukat, illetve sziikség esetén jeltolmacs segitségét is igénybe vesszik. Az aktualis
informaciékrdl, rendezvényekrél a halldssérult szilSket irasos, elektronikus forméban is
tajékoztatjuk

1.6.5. Bels6 kapcsolataink

Az 6voda a gyermekek tovabb haladdsanak mind z6kkené-mentesebbé tétele érdekében szoros
szakmai kapcsolatban all az intézmény hallassérilt és logopédiai iskolai tagozataval.

1.6.6. Kiils6 kapcsolataink
e Pedagodgiai Szakszolgalatok
e az illetékes Szakértdi Bizottsag
e tarsintézetek
e tobbségi 6vodak
e cgyéb szakmai és civil szervezetek szakembereivel
e intézményekkel (bolcs6dék, szocialis, gyermekjoléti szolgalat, gyermekotthon, egészségiigyi
és kozmuvel6dési)
1.7. AZ EGESZSEGNEVELES ES KORNYEZETI NEVELES ELVEI

Az egészségvédelmi nevelés célja, hogy az egészség, mint elfogadott érték épiljon be az
intézmény mindennapjaiba. A nevelés soran novekedjen a gyermekek felelésségérzete
6nmaguk, masok és kornyezetik irant. Célunk, hogy megtanitsuk diakjainkat az egészségtigyi
szolgaltatasok helyes és célszert igénybevételére, a szlrévizsgalatokon vald rendszeres és
Onkéntes részvételre.

Az egészségnevelésért kiemelkedd felelésséggel tartozik az 6voda, mint olyan intézmény,
amely a gyermekek ismereteinek, képességeinek és viselkedésének fejlesztésére hivatott. Az
iskolai egészségnevelés célja, hogy a gyermek megértse a sajat egészségvédelmének
jelentéségét és rendelkezzék azokkal a szitkséges ismeretekkel, jartassagokkal, amelyekkel
kornyezetét, egészségi feltételeinek javitasat, az egyes ember, valamint a kozosség
egészségének a védelmét cselekvéen megteremtheti. Fontos, hogy a gyermekek megszerezzék
az ¢életkoruknak megfelel6 egészséguigyi alapismereteket, az egészséges életmddjukhoz
szitkséges tudnivalokat. Kivanatos magatartas alakulasa csak megfelelé ismeretek, szokasok
birtokdban varhato el.

Az egészségnevelés tartalma:

» az egészségre, annak megtartisira, fokozdsara, visszaszerzésére irinyuld tevékenység
» aszemélyiség formalasit segiti el6

Az egészségnevelés célja:

> az egészségkulturaltsig emelése

» hasznos informacidk atadasa

» olyan tulajdonsigok kifejlesztése, amelyek hozzdsegitenck a tudds hasznositisahoz
Az egészségnevelés alapelvei:

» alegszélesebb értelemben vett megelézés céljait szolgalja
> tervszer(, szervezett és rendszeres tevékenység



»  tomegméretld, mert kitetjed az intézmény minden tagjira
» tudomdnyosan megalapozott

) > teljes cselekvésre serkentd

Altalanos célok, értékek a kornyezeti és egészségligyi nevelésben:

e az egyetemes természetnek (a Vilagegyetem egészének), mint létez6 értéknek tisztelete
és megorzése, beleértve az Osszes élettelen és €16 létez6t, igy az embert is, annak
kornyezetével, kultarajaval egyutt

e aFold egészséges folyamatainak visszaallitasara, harmoéniara torekvés
e abioszféra és a bioldgiai sokféleség megbrzése
e a testi-lelki egészség megbrzése

Az intézmény hitvallasa

A kornyezet-és az egészség egymastol el nem valaszthaté fogalmak. A természet-kornyezet
6vasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrél sem, mivel az ember a
természet része. Az altala okozott természeti-kOrnyezeti szennyez6dések karosan hatnak
vissza a sajat szervezete mikodésére.

Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket és programjainkkal a sztl6k
és a csaladok kornyezet-és egészségtudatos magatartasat is fejleszteni kivanjuk.

Feladatunknak tekintjiik, hogy diakjaink a feln6tt életre megfelel ismeretekkel, készségekkel
és szemlélettel rendelkezzenek.

Fontosnak érezziik, hogy a gyermekek kornyezet- és természetszeretetét formaljuk,
megszilarditsuk.

Munkank az intézményi élet sok teriiletére kiterjed. Minden targyban és intézményen kiviili
programon toreksziink arra, hogy didkjaink ezekkel az ismeretekkel taldlkozzanak.

Megtanitjuk Sket arra, hogy a természet szépségeiben tudjanak gyonyorkédni, azt értéknek
tartsak.

Segitjiik 6ket abban, hogy a természetben tapasztalt jelenségek okait keressék, és kutassak a
koztik rejlé osszefiiggéseket.

Hosszu tava pedagogiai célok

e 2z iltalanos célokra vonatkozd érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi,
esztétikai és erkolesi megalapozasa

e fenntarthatdsagra nevelés

e ¢rzelmi és értelmi kérnyezeti nevelés

e tapasztalaton alapuld, kreativ kornyezeti nevelés

e tolerancia kialakitasa

e akornyezettudatos magatartas és életvitel segitése

e az egészség és a kornyezet Osszefliggéseinek feltarasa

e helyzetfelismerés, ok—okozati Osszefiiggések

e problémamegold6 gondolkodas, dontésképesség

e létmindség valasztasahoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa
e acsaladi életre nevelés fejlesztése

e az egészséges Eletvitelhez szitkséges képességek fejlesztése



1.8. A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK

Mar sziletésiink s talan fogantatasunk pillanatatdl esélyegyenlétlenség allhat fenn, hiszen nem
mindegy, hogy milyen csaladba sziiletiink, hazank keleti vagy nyugati térségében, tanyan, kis
vagy nagy teleptlésen, kisvarosban, avagy nagyvarosban. Az esélyegyenléségre ebben a
helyzetben is térekedni kell, tehat a cél az, hogy mindenki egyenlé eséllyel jusson az
ellatasokhoz, rendelkezzen a kell6 informaciéval, tisztaban legyen vele, hol érdeklédhet, tudja,
milyen ellatasok illetik meg, van-e valasztasi lehetésége. Az ellatasokat hol igényelheti és az
igénylésnek mi a modjal

tehetséggondozas
tejleszté foglalkozasok
korrepetalas

a sajatos nevelési igényud tanulok integralt nevelésének tamogatasa intézményi

egylttmikodés keretében a kozoktatas teriiletén

e A koznevelési torvény eléirja a hatranyos megkilonboztetés tilalmat a kozoktatasban.
Az 1 rendelkezések alapjan semmissé lehet nyilvanitani minden olyan dontést,
intézkedést, amely a gyermekek, tanulok csoportjat vagy akar egyetlen egy gyermeket,
tanulot neme, kora, szarmazasa, csaladi helyzete vagy barmely mas oknal fogva
hatranyosan megktlonbozteti.

e cgyénre szabott, differencialt fejlesztés

e gyermekkozpontd és csaladorientalt nevelés kialakitasa

e azegyenld banasmod elvének érvényesiilése



1.9. HALLASSERULT GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI
PROGRAM]JA

1.9.1. A hallassériilt gyermekek jellemzése

A sulyos fokban hallassériilt — siket- és a kevésbé silyosan vagy kézepes fokban hallassériilt —
nagyothall6- gyermekek esetében a hallasveszteség a f6bb beszédfrekvenciakon olyan mértékd,
hogy a beszéd, hallas utjan torténé megértésére nem, vagy csak részben képesek.

A hallaskarosodas kovetkeztében —az allapot fennmaradasa esetén — a tudatos hangadas, az érthet6
kiejtés erésen séril, esetenként teljesen elmarad.

Fentiek miatt jelentés mértékben séril a kommunikacio, az informacié megosztasa, nehezitetté
valik a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas fejlédése, aminek kévetkeztében moédosul a
gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat.

A legkorabbi életkort6l alkalmazott orvosi-egészségiigyi és specialis pedagogiai ellatas
egyiittes alkalmazasaval a fenti salyos kévetkezmények csokkenthetdk.

Az ép értelml hallassérilt, valamint halmozottan sérilt halldssérult gyermek egyéni fejlesztési
lehet6ségeit meghatarozza a hallassériilés bekovetkeztének és felismerésének idépontja, koroka,
mértéke, az intelligencia foka, és egyéb tarsuld (pl. autizmus, latds, mozgas, enyhe értelmi,
viselkedéses, beszédtanulasi) problémak, személyiségjegyek.

Nevel6-oktaté munkank tartalmanak és kovetelményeinek meghatarozasakor figyelembe kell venni
a fentieket, kilonos tekintettel a gyermekek korlatozott kommunikaciés szintjére. Ugyanakkor
alapozni kell a gyermek tobbi, ép analizatorara, egészséges pszichés funkcioira, ép intellektusara és

érdekldé, jol aktivizalhatod személyiségére.

1.9.1.1. Hallassériilt gyermekek nyelvi-, értelmi fejlesztése és a nevelés megvaldsitasa

Ovodankba 3 — 6 éves életkord, a szakértSi bizottsig szakérti véleménye alapjan érzékszervi
(hallassérult), beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdé gyermekek illetve a halldsukat matéti uton helyreallitott
(cochlea implantalt) hallassérilt gyermekek— akiknek fejlesztése az integracié keretein belil nem
kielégit6- jelentkeznek. A korai gondozasra épitve az 6voda az elsé Iépes6fokot jelenti a hallassérilt
gyermekeket oktatd specialis intézményrendszerben. A specialis nevelési program, a t6bbségi
ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak altalanos személyiségfejlesztd és szocialis
tanulast alakit6 elemei mellett, kiemelten tartalmazza a hallassériilés okozta
kommunikaciés hatranyok kompenzalasat, az anyanyelvi fejlesztés célzott rendszerét. A

fejlesztés jatékos, természetes, kommunikacids szituacioban torténik.



A fejlesztési program kiemelt feladata a hallas- és beszédfejlesztés, mely az 6vodai
tevékenység egész napjat meghatarozza.
e A gyermekek hallas- és beszédallapotanak folyamatos fejlesztése, ismereteik gazdagitasa,
rendszerezése.
e A kognitiv képességek fejlesztése
A pszichés részfunkciok fejlesztése
Feladatai:
Altalanos feladatok
e 2 kozosségi egylttéléshez sziikséges kulturalt egészségligyi, viselkedési szokasok kialakitasa
e kezdeményezés, Onallosag, aktivitds kialakitasa jatéktevékenységek, Onkiszolgalas,
megbizatasok teljesitése tertiletén
o ¢rzelmi élet fejlesztése
Specialis feladatok
e meglév6 hallismaradvany maximalis kihasznalasa, tudatositasa (jatékos cselekvésekkel, a
hangok érzékeltetésével)
e Npyelvi kommunikacié meginditasa auditiv — oralis modszerrel:
- szajra iranyultsag kialakitasa
- hangadasra val6 késztetés
- beszédhangok kialakitasa indirekt és direkt modszerekkel
- passziv és aktiv szokincs folyamatos bévitése
- beszédértés fejlesztése
- aktiv nyelvhasznalat épitése
- az auditiv — oralis médszer kiegészitéseként - a hallassériilés mellé tarsulo egyéb
fogyatékossag, valamint a beszéd-és nyelvfejlédés silyos zavara esetén - a
természetes jelek, az ujj-abe és a siketek jelrendszerének elemi szintG bevezetése
(amennyiben a gyermek fejlédési tlteme, a fejlédés mértéke, illetve az
iskolakésziltség elérése ezt indokoltta teszi, tovabba ha a szul6 ezt kéri, pl. a

gyermek mindkét sziilGje hallassériilt)

e alapkészségek, kognitiv funkcidk fejlesztése tanulasi zavarok megel6zése
e grafomotoros készségfejlesztés
e varhato tanulasi nehézségek kiszlirése és a korrekcié meginditasa

e kozelebbi és a tavolabbi kérnyezet megismertetése az életkori sajatossaigoknak megfelel6en



1.9.2. A hallassériilt 6vodas gyermekek kommunikacios fejlesztésének részteriiletei
Anyanyelv

Koncentrikusan b6viilé témakorokon keresztil a természeti és tarsadalmi kornyezet megismerését
célozza.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az anyanyelv
fejlesztése és a kommunikacié kilénb6z6 formainak alakitdsa - beszélé kornyezettel, helyes

mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai nevel6tevékenység egészében jelen van.

Célok és feladatok:

e A hallassériilt gyermekek nyelvi kommunikaciéjanak meginditasa

e A gyermek természetes kommunikaciés kedvének fenntartdsa, Osztonzése, tamogatasa,
megértése.

e Az Ovodai nevelés soran arra  kell torekedni, hogy a hallassérilt kisgyermek

hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyelmet, k6z0lje kivansagait.

e A beszéd megértéséhez és kivitelezéséhez sziikséges koncentracio fejlesztése

e A hallassérilt gyermek figyelmének felhivasa a kornyezet hangjaira, a hangok vilagara, a beszéd
funkcidjara és fontossagara.

[ ]

Kilonbo6z6 hangok differencialé képességének fejlesztése a hallaismaradvany fliggvényében és

maximalis kihasznalasaval.

e A szajra iranyultsag és a szajrol olvasasi készség fejlesztése az anyanyelvi készségeknek

megfelelGen.

e A beszédértés fejlesztése, a hangzé nyelv aktiv hasznalatanak épitése. Szituacidhoz kotott
kérdések, utasitasok megértése.

o Az ,aktiv’ és ,passziv’ szokincs kialakitasa a beszédkészség, a hallasallapot és az esetleges
tarsul6 fogyatékossag fiiggvényében.

e A nyelvi kommunikacié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsék, ismerjék fel néhany
sz0, t6vid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb kérdéseket, kozléseket.

[ ]

Feladatunk tovabba a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.

Anvanvelvi foglalkozasi tipusok:
e Szabad beszélgetés: aktualis témak feldolgozasa fényképek, rajzok segitségével, rogzitésiik szo-
¢s mondatképekkel

e Mese — képsorozatok: képeken abrazolt egyszert torténetek feldolgozasa, rogzitése

mondatképeken

e Biabjelenetek: babokkal eljatszott jelenetek, mesék kapcsan a parbeszédes formak gyakorlasa



Cselekvéses helyzet: tevékenységhez kapcsolt nyelvi formak gyakorlasa

Anvanvyelvi fejlesztés témakorei

o Ko6zosségek: csalad, 6voda
e Testliink apolasa. egészség, betegség
e Ruhizat, 6lt6zkodés
o Fitkezés, ételek, italok
e Jatékok, jatékszerek
o Utca, kozlekedés
e Természet megfigyelés, id6jaras, novények
o Allatok
e A lakohely, az 6voda kérnyéke és berendezése
e Unnepek
Egyéni anyanyelvi nevelés
Célok:
e 2 hangos beszédre nevelés alapjainak megteremtése
e cgyéni hangfejlesztés
e hallasfejlesztés
e passziv szokincs fejlesztése
e aktiv szokincs fejlesztése
e helyes beszédritmus fejlesztése
e 2 beszéd akusztikus és prozodiai elemeinek fejlesztése
Feladatok:
Jatékokba agyazva:
® nagy- és finommozgasok utanzasa
e mimikai mozgas utanzasa
o légzési gyakorlat
e fyjasi gyakorlat
e hangfejlesztés
e szokincsfejlesztés
e hallasi figyelem fejlesztése
e a beszéd akusztikus és prozodiai elemeinek

fejlesztése



Hallas-, ritmus-, mozgasnevelés

Célok és feladatok:

A hallassérilt gyermekek beszakilt hallistartomanyanak mozgositasa, a hangos beszédre
nevelés alapjainak el6készitése.
Ezen belil:

- Hallasi figyelem kialakitasa és fejlesztése

- Kilénbo6z6 hangok differencial6 képességének kialakitasa és fejlesztése

- Az egyenletes ritmus kialakitasa és fejlesztése

A ritmusok idébeni kiilonboz&ségének kialakitasa és fejlesztése
- Jatékos, mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, olbeli jatékok, népi
gyermekdalok, csoportos és paros jatékok, melyek hozzajarulnak a gyermek érzelmi
biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez, az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas résztertileteinek 6sszekapcsolédasahoz.

A gyermek harmonikus mozgasanak kialakitasa és fejlesztése a nagy- és finommozgasok

teriletén

A hallassérilt gyermek képzel6erejének, figyelemkoncentracidjanak és emlékezetének
fejlesztése

Az érz6 és mozgatd funkciok, valamint ezek integracidjanak sokoldalu fejlesztése

A szenzomotoros ismeretszerzés lehet6ségének javitasa

A testtudat fejlesztése (testkép, testfogalom, testséma)

Az egyes érzékelési teriiletek (taktilis, vizualis, akusztikus, kinesztetikus, egyensulyérzékelés)
6sszehangolt miikddésének fejlesztése

Téri tajékozodas fejlesztése

Mozgaskoordinaci6 fejlesztésével a nagy- és finommozgasok elsajatitasa

Bizalomer6sit6 gyakorlatokkal a tarsas érintkezés fejlesztése

Matematika — a kiils6 vilag tevékeny megismerése

Szoros kapcsolatban all az anyanyelvi fejlesztéssel.

Célok:

a kuls6 vilag tevékeny megfigyelésén keresztil megszerzett informaciok beépitése az

ismeretek rendszerébe

a gyermekek logikus gondolkodasanak, problémafelismeré és megoldd képességének

tejlesztése
kognitiv képességek, kreativitas fejlesztése

vizualis, akusztikus és kinesztetikus észlelés és érzékelés képességének fejlesztése



e a kornyezet formai és mennyiségi viszonyainak, relacidinak megismerése, a matematikai
gondolkodas megalapozasa

e avizualis megfigyel6képesség fejlesztése

e ¢észlelje a kiillonbségeket, azonossagokat, fokozatokat (6sszehasonlitas)

e a térben aranylag biztonsagosan tajékozdédjon (geometriai tapasztalatszerzés)

Vizualis nevelés
A gyermekek a kornyezetbdl 6ket éré spontan szerzett vizualis tapasztalatszerzési alkalmak hatdsara
fejlédnek, gazdagodnak. Egyre pontosabb ismereteket szereznek, majd a sokrétd abrazolo
tevékenység soran mindezeket ujra alkotjak, rendezik, atszervezik. A rajzolas, festés, mintazas,
épités, képalakitas, a kézi munka, az abrazolas kiulénb6z4 fajtai, az esztétikus targyi kornyezettel
val6 ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.
Célok:

e motivacio és igénykialakitas a kornyezd valésag modellalasara

e manualis készségek fejlesztése

e alapvetd izlés, kritikai és Onkritikai érzék fejlesztése

e targyak, jelenségek pontos megfigyelése, megjelenitése

e aképzelet és az élmények abrazolasa valtozatos technikaval

e esztétikai élmények befogadasara vald képesség fejlesztése

e aforma- a szinallandésagrol vald sokoldalu tapasztalat szerzése alkotds soran

e atermészet, sajat kornyezet szépségének felfedezése

e tchetséggondozas

Feladatok:
e figyelje kornyezetét a gyermek
e ismerje meg az alkotasi technikakat, anyagokat, azokkal célszertien dolgozzon
e szerezzen alapvetd jartassagot a papir, a ceruza, a kréta, a formazoé anyagok hasznalataban
e ¢lményeit, benyomasait, tapasztalatait jelenitse meg alkotasaiban
e rajzoljon, formazzon igényei szerint
e hasznalja megfelel6 biztonsaggal az oll6t és mas rajzeszkozoket
e vigyazzon sajat és tarsai testi épségére
e tartsa tiszteletben és fogadja el masok alkotasat

o ¢letkori sajatossagaihoz mérten kell§ nkritikaval értékelje sajat alkotasat

Testnevelés



E foglalkozasi forma fontos szetepet jatszik az egészséges életmdd alakitasaban, érzelmi benyomasok

gazdagitasaban, tarsas kapcsolatok mélyitésében, a gyermek személyiségének formalasaban.

Célok és feladatok:

Jaték

a harmonikus és Osszerendezett mozgas fejlédésének el6segitése

a testi iigyesség fejlesztése

egyensulyérzék, figyelem fejlesztése.

térérzékelés, testséma, koordinacios készség fejlesztése.

taktilis, kinesztézias tapasztalatok gydjtése.

szabalyfelismerés, szabalykovetés, kivaras képességnek fejlesztése

csoportos jatékba valé bekapcsolddas, alkalmazkodas, tolerancia, egylittmikodés, az

egymas iranti szolidaritas fejlesztése

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, igy az o6vodai nevelés

leghatékonyabb eszkéze. Kiemelt a jelent6sége a tanulasban a személyiségfejlesztésben a pszichikum, a

kreativitas erésitésében. Az 6vodaban fontos a szabad jaték talsulyanak érvényesiilése, mely allando

kommunikacios lehetéséget teremt. A jaték érzelmi toltete kivald teret biztosit a nyelvi fejlesztés

szamara is, igy a kotott jaték foglalkozasok hatékony eszkozei lehetnek a nyelvi fejlesztés és a

beszédhiany miatti fejlettségi lemaradas tudatos korrekcidjanak.

Célok és feladatok:

Harmonikusan fejlett személyiség kialakitasa

A testi tigyesség fejlesztése a gyakorlo- és az lgyességi jatékokban, gyors, pontos reagalas

beszédingerekre

A megismerési és a gondolkodasi miveletek fejlesztése a valtozatos jatéktevékenységek soran
A kommunikacié kialakitasa, gyakorlasa, fejlesztése a szerepjatékokban

Erzelmi benyomasok gazdagitasa, tarsas kapcsolatok mélyitése, bévitése

Az életkori sajatossagnak megfelelS szintd és mélységi jaték kialakitdsa

A csoportos jatékokba valé bekapcsolddas, aktiv részvétel



Heti foglalkozasi terv

Foglalkozas tipusok kiscsoport k6zéps6 csoport | nagycsoport

30’/ foglalkozas | 30’/ foglalkozas | 35-40°/
foglalkozas

Anyanyelvi nevelés 5 5 5

A kiilsé vilag tevékeny | 2 2 2

megismerése

Jaték 3 3 3

Hallas-, ritmus-, mozgas-nevelés | 3 3 3

Rajzolas, festés, mintazas, 2 2 2

kézimunka

Mindennapos mozgas 5 5 5

Egyéni fejlesztés 11 x45 11 X 45 11 X 45

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastdl eltérs, nagyobb mértéka
differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészité fejlesztd, korrekcios, habilitacios,
rehabilitacids, valamint terapids célu pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé. A
fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és eszkézrendszert
minden esetben a gyermekek allapotabol fakadé egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

A gyermekek hatékony és harmonikus fejlesztésének, fejlédésének kereteit a napirend teremti
meg, mely igazodik a gyermekek fejlettségéhez, egyéni teherbir6 képességéhez és a helyi
szokasokhoz. Ovodasainknal a beszédfejlédés akadalyozottsaga miatt sériilt a spontan
ismeretszerzés folyamata, ezért a tObbségi 6vodaktdl eltéréen a foglalkozasokon vald részvétel
kotelezd.

Verselés, mesélés

A mondokak, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez, ezzel
megalapozva a kényvekhez val6 pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami el6segiti az olvaséva valast. A
mondodkak, dudoldk, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek

erkoélesi-érzelmi élményeket nyujtanak, ekézben fejlédik emlékezetiik, képzeletik, székincsiik.



1. A magyar gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok gazdag és j6 alkalmat, erés alapot kinalnak a
mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének
és fejlesztésének egyik legf6bb segitGje. A mese — képi és konkrét formaban, a babozas és
dramatizalas eszkozeivel is — feltarja a gyermek el6tt a kilvilag és az emberi belsé vilag legf6bb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel6 viselkedésformakat. A mesevalasztaskor szitkség
van tudatossagra, gyermekkoézpontd, korosztalyos valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi
szintek figyelembevételére.

2. Az él6szavas mese kulénosen alkalmas az évodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megoldast kinal. A mese
targyi vilagot is megelevenito, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tarsuld, a szigord ok-okozati
kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

3. A mesélével valoé személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatas soran eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A belsé
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja. A mesélés
szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rahangolédasra és a mesék befogadasara.

4. A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténé kombinalasa
az onkifejezés egyik modja.

5. A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

6. Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori, valamint hallas, beszéd, beszédértési szintjéhez
igazoddan a népmeséknek, népi hagyomanyokat felelevenité monddkaknak, rigmusoknak egyarant
helye van.

Enek, zene, népi jaték, tanc

1. Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
dadolok, az éneklés, az énckes jatékok, a zenélés 6romet nydjtanak a gyermeknek, egyben felkeltik
zenei érdeklédését, formaljak zenei iz1ését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nydjtd kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a néptancok és népi jatékok a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvaldsitasa megalapozza, elésegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

2. A népi jatékok és a tudatosan, a gyermekcsoport sajatossagait is figyelembevéve valogatott
magyar kortars mivészeti alkotasok fontos eszk6zil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az

egyenletes luktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.



3. A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasathoz, az
emberi élet fordulopontjaihoz, valamint killonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez fiz6dik.
4. Az éneck, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az innep meghatarozé szerepet tolt
be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra
épitve.

5. Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik
a feln6tt minta spontan utanzasaval.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

1. A rajzolas, festés, mintazas, képalakitas, a kézi munka mint az dbrazolas kiilonbo6z6 fajtai, tovabba
a mualkotasokkal, a népmuvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés fontos eszkéze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitisara épil. Az 6vodai
nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotokedv fenntartasara, fokozasara, gazdagitisara, a
tehetségek felismerésére azaltal, hogy az elkészult munkakat bemutathassak a szikebb és tagabb
kornyezet szamara is.

2. Az 6vodapedagégus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.
3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejez6képesség, komponald-, térbeli tajékozddo- és rendezbképességek alakulasat, a gyermeki
élmény és fantaziavildg gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejl6dését, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

4. Az o6vodapedagégus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kilonb6zé anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas ¢és kézi munka kilénb6z6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

5. Az évodapedagdgus elStérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata az

uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatdsagra valé nevelés.



1.10. BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI

PROGRAMJA
1.10.1. Beszédfogyatékos gyermekek jellemzése

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakért6i bizottsig a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit.

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezbdésének fejlédési eredetll vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémaja (diszfazia, megkésett beszédfejlédés, dadogas, poszeség, orrhangzos
beszéd) illetve a beszédproblémakhoz tarsulé megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt
eltéréen fejlédik.

A sulyos beszéd- és nyelvfejlédési valamint részképesség zavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony
szintjében, a beszédértés és észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében, a
beszédszervez6dés nehézségében, a beszédszervi mikodés gyengeségében, a beszédhangok tiszta
ejtésének hianyaban, az frott nyelv elsajatitasanak nehézségeit el6jelz6 kognitiv képességzavarban,
a verbalis tanulas lassa fejl6désében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség zavarok (diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek nehezitik a gyermek
beilleszkedését.

A beszédjavité 6voda, mint nevelési-oktatasi feladatokat egyarant ellat6 fejlesztési forma, specialis
jellegénél, tudatos, céliranyos fejleszté munkajanal fogva, fokozza a verbalis fejlédést hatékonyan
segit6 csaladi nevelés hatasat. Birtokaban van specialis médszereknek, szakmai tudasnak. Az idealis
targyl és személyi feltételek a kisszamu csoportlétszam mind olyan tényezd, amelyek egyes
gyermekek szamara optimalisabb feltételeket teremtenck, mint a tobbségi évodakban térténd
nevelés.

A kulonnevelés a gyermek szamara védettséget is nyujt, hogy a hianyos vagy sértlt kommunikacié
kovetkezményeként masodlagosan kialakulé magatartaszavarok rendezédjenek, s a gyermek a
késébbieckben képes legyen beilleszkedni, integralédni a tO6bbségi o6vodai illetve iskolai
gyermekkozosségbe. A védettséget nyujtd kornyezet, azt a lehetdséget is biztositja, hogy a gyermek

szamara megfelelS id6t biztositsunk a fejlédés egyenetlenségeinek lekiizdéséhez.

1.10.1.1. A beszédfogyatékos gyermekek 6vodai nevelésének feladatai

Elsédleges feladatunk a sajatos logopédiai fejlesztés:



e akorai fejlesztésben a beszédinditas, illetve a tovabbiakban a nyelvi elmaradasok folyamatos

csokkentése, a hianyosan makods részfunkeidk fejleszté mikodtetése.
e az adott életkorra jellemz nyelvi fejlettség kialakitasa
e az alap-kultartechnikak elsajatitasahoz sziikséges anyanyelvi bazis kialakitdsa
e anyelvhasznalat terén jelentkez6 nehézségek lekiizdése
e akornyezet megismerése, tapasztalatok, élmények, ismeretek szerzése
e agyermek Onkifejezésének, kozlési vagyanak elésegitése
® passziv és aktiv szokincs folyamatos fejlesztése
e nagymozgasok és finommotorika fejlesztése
e vizuomotoros koordinacios készség javitasa
e ¢rzelmi kiegyensulyozottsag elérése
e az alapkészségek, kognitiv funkciok fejlesztése

e tanuldsi zavarok megel6zése illetve a korrekcidé meginditasa

Kiemelt fejlesztési feladatok:

e az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacié kialakitasa
e mozgasfejlesztés
e az értelmi fejlesztés
e az észlelés, érzékelés fejlesztése
e vizuomotoros koordinacios készség javitasa
e (¢rzelmi élet fejlesztése
e diszlexia prevencio
e diszkalkulia prevencio
1.10.2. A mozgas-, és kommunikacio fejlesztését szolgalé terapiak
Mozgasfejlesztés
A mozgasfejlesztés célja, hogy a mozgasos tapasztalatok, valamint ezek emlékképei segitséget
nyujtsanak a magasabb gondolkodasi maveletek végzésére.
Feladata:
o A testkép, testfogalom kialakitasa, megerdsitése.
e Az egyes érzékelési teriletek és ezek Gsszehangolt mikodésének fejlesztése. Kilonos

tekintettel a tapintas, testérzet, egyensulyérzékelés, vizualitas Osszefuiggésére.

e A vesztibularis rendszer - mint integracios tényezé - mikodésének korrigalasa.



o A térészlelés fejlesztése. Az alapmozgasok koordinacidjanak fejlesztése.

e A Kkét testfél mozgasanak 6sszerendezése.

e A mozgas segitségll hivasa a beszédre valo késztetés felkeltése érdekében.

A logopédiai ritmika
A terapia a kognitiv képességek és a beszéd fejlesztésének alapjaul szolgal.

® amozgas, a beszéd és a gondolkodas ritmusanak kialakitasa, 6sszerendezése,

e a kifejez6képesség és az Oniranyitas, az id6-, és térérzékelés fejlesztése

e a fesziiltség és oldas egyensulyanak megteremtése

Feladata:
e azizomtonus- szabalyozas fejlesztése
e ahelyes beszédlégzés kialakitasa.
e 2 beszéd nonverbalis elemeinek (gesztusok, mimika, hanglejtés, hangszin, dinamika,
hangerd) fejlesztése, a harmonikus kommunikacié érdekében
e a2 mozgas ritmikus 0sszehangolasa a beszéd nonverbalis és verbalis elemeivel.
e a mozgashoz kapcsolt monddkak, gyermekversek, népi jatékok segitségével a gyermekek
masodlagos személyiség sérilésének csokkentése, lekiizdése.
Beszédfejlesztés

e a nyelvi kifejezd, kozl6, jelolé funkcidjanak kialakitasaval képessé tegye a nyelvi jelek
befogadasat, feldolgozasat, a beszédbeli kommunikaciot.

e az érzések, gondolatok kifejezésének segitése.

e abeszéd segitségével az értelmi fejlédés és szocialis tanulas fejlesztése

e kommunikaci6 és a nyelv hasznalatan keresztiil a tarsas szerepek megtanulasa

Feladata:

e a gyermekek alaptevékenységébe (mozgas, jaték) agyazottan torténjen a nyelvi elmaradas
korrekcioja.

e 2 beszédészlelés, a beszédmegértés és kifejezOkészség fejlesztése.

e a nyelvi fejlédés, nyelvi fejlettségi szint eléréséhez sziikséges készségek és képességek
fejlesztése (érzékelés, elvonatkoztatds, analizis-szintézis, problémamegoldé gondolkodas,
szabalykovetés, lényegkiemelés)

e a nyelvtani szabalyok kialakitasa, tudatositasa

Egyéni logopédai fejlesztés



e akorai terapias kezeléssel a beszédfejl6dés megtelel6 befolyasolasa.
e a sérilt beszédfunkcid tervszerd fejlesztése.

e atiszta hangadas és a beszédhangok helyes ejtése.

e az anyanyelvi funkcidk adott életkori szintd birtoklasanak elsajatitasa.
e Onellen6rzés kialakitasa.

e a kialakult beszédhiba javitasa,

e az aktiv, passziv szokincs bévitése

e agrammatikailag helyes kifejez6, Osszefiiggd beszéd tanitasa
Feladata:
e az artikulacids bazis fejlesztése.
e a beszédszervek mobilizalasa, funkcidgyakorlasa
e a helyesen képzett beszédhangzok kialakitasa, rogzitése, automatizalasa, alkalmazasa a
kiejtésben.
e az anyanyelv helyes hasznalata
e személyiségformalas
e atiszta hangadas kialakitdsahoz szitkséges megismerési funkcidk tertletén a hangészlelés, a
verbalis figyelem és emlékezet fejlesztése.
o a szép beszéd iranti igény kialakitdsa, pozitiv motivacié, kitartas, Onértékelés,
egyuttmikodési készség feltételeinek megvaldsitasa
A vizuomotoros készség fejlesztése
Az olvasas, iras, szamolas elsajatitasat meghatarozé vizualis és motoros képességek megalapozasa,

fejlesztése, készség szintd kialakitasa.

Feladata:
® atestséma ¢és az egyensulyérzékelés fejlesztése
e iranydifferencialas
e téri tajékozodas fejlesztése
e avizualis észlelés fejlesztése
e szem-, kéz koordinacio fejlesztése
e alakallandosag fejlesztése

e alak-hattér felfogas fejlesztése



e vizualis megfigyel6 és elemz6 készség fejlesztése

e afinommotorika és a taktilis érzékelés fejlesztése (grafomotoros fejlesztés).

A diszlexia prevencio
e agyermekek veszélyeztetettségének idében torténd felismerése és a terapia megkezdése.
o a beszédkészség fejlesztése.

e ne alakuljanak ki olyan hibas technikak, amelyek a kés6bbiek soran az olvasas-iras

elsajatitasaban problémat okozhatnak.

e a masodlagos neurotikus tiinetek fellépésének megel6zése.

Feladata:
e a téri tajékozodas fejlesztése orientacios gyakorlatokkal
e bal-jobb iranyanak tudatositasa, megktlénboztetése.
e soralkotas vizuilis uton.
e relacios szokincs fejlesztése.
e 2 hallasi figyelem fejlesztése
e zenei hangok és zorejek megkilonboztetése
e kilonb6z6 anyagu targyak hangjanak felismerése
e z0ngés-zongétlen hangok differencialasa
e soralkotas akusztikus uton
e adott hang kiemelése szogytjtéssel.
e aritmusérzék fejlesztése
e cgyenletes liktetés megfigyeltetése
e mondodkak, énekek, versek ritmusanak egytittes titemezése

e szavak ritmusanak megfigyeltetése, szotagolas el6készitése
A diszkalkulia prevencio
A nyelvi és a matematikai képességek, készségek fejlesztése az egyéb résztertiletekkel egytitt
Feladata:

o az érzékelés-észlelés fejlesztése (taktilis, vizualis, auditiv)

e a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése

® a sajat testen, térben, sikban val6 tdjékozodas

e azidbbeli tajékozodas fejlesztése



soralkotasi feladatok, a sorrendiség fejlesztése

a beszéd fejlesztése, matematikai szokincs kialakitasa

geometriai, mértani abrak felismerése, egyeztetése, kirakasa, megnevezése,

a szamjegyek felismerése, megnevezése

a mennyiségfogalom kialakitdsa lehetSleg 10-ig, muiveletvégzés lehetSleg 10-es korben
(hozzaadas, elvétel, potlas, bontas)

muveleti és relacios jelek felismerése, megnevezése, kirakasa, irasa

szamlalas az ujjakon- j6 ritmusban

a szamlalas automatizalasa névekvo és csokkend sorrendben 0-10-ig



1.11. HALLASJAVITO MUTETEN (COCHLEARIS IMPLANTACION)
ATESETT GYERMEKEK KULONNEVELESE AZ OVODABAN

A hallasukat mutéti aton helyreallitott, cochlea implantalt hallassérilt gyermekeknél fizikai
értelemben kozel ép hallas érheté el. Szurdopedagogiai fejlesztésiik modszere: auditiv-verbalis
interakci6. Beszédértésik, hangzo beszéd produkcidjuk fejlédése hasonlésagot mutat a hallok
beszédfejlédésével. Hallasi és kommunikacios szintjuk dontéen fiige a matét idépontjatél, csaladi
és szociokulturalis kornyezettktdl és a szurdopedagogiai ellatas folyamatossagatol.

Fejlesztéstik kivanatos szintere az ép hallasuak kornyezetében van (t6bbségi 6voda, sziikség esetén
logopédiai csoport), de teljesitményiiket, fejlédésiiket dontéen befolyasolja intellektusuk, esetleges
— a pszichés fejl6dés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsaguk valamint a csaladi
hattér, a fogadd intézmény integracios szintje. A hallassérilés mellett esetenként nyelvi fejlédési
zavar (diszfazia) is megjelenhet.

Ovodankban olyan cochlearis implantacion atesett 6vodaskorti gyermekeket neveliink,
akiknél a sulyos foku hallassériilés mellé egyéb problémak is tarsulnak — pszichés fejlédési

zavar, tanulasi zavar, beszéd-nyelvtanulas akadalyozottsaga.

1.11.1. A cochlearis implantacion atesett gyermekek 6vodai fejlesztése
A cochleiris implanticios mitétet kovets hallds-beszéd re/habiliticio célja a hallissérulésbdl eredd
hatranyok csokkentése a szurdopedagogiai habilitacios modszerek széles skalajaval:

e hall6készilékhez szoktatas,

e az auditfv figyelem felkeltése és ébrentartasa

e az auditfv diszkriminacio és differencial6 képesség finomitasa

e Dbeszédinditas, szokincsépités/ fejlesztés

e beszédértés fejlesztése

e aktiv beszéd fejlesztése

e hallas és a kommunikacios képesség fejlesztése, szinten tartasa.
A cochlearis implantacion atesett gyermekek fejleszté modszerei jelentés mértékben megegyeznek
a sulyos fokban hallassériilt gyermekek fejlesztésének eljarasaival. Esetiikben is
a hallassérilésb6l fakadé kommunikacids akadalyozottsag felszamolasaban elsédleges és
kizarélagos modszertani alapelv a hangos beszéd elsajatittatasara, megértetésére iranyuld torekvés,
ami athatja az egész 6vodai életet.
A hallasjavité muatét mellett (cochlea implantacio), a specialis pedagogiai segitség eredményeként a

gyermek 6vodai fejlesztése soran elérhetd, hogy a stlyos fokban hallassérilt (siket) kisgyermek



érzékeli a hangot és képessé valik annak értelmezésére, elkiilonitésére. Képes lesz az emberi hang
kommunikaciés funkcidjanak felismerésére. A beszédhallas fejlédésével és a szajra iranyultsag
kialakulasaval parhuzamosan tudatos hangadasra képessé valik. Megindul a passziv és aktiv
szokincs fejlédése, elhangzanak az elsé szavak.

Ezzel parhuzamosan fejlédik az észlelés, érzékelés, gondolkodasi funkcidk, gyarapodik tudasa,
érdeklédése, nyitotta valik kbrnyezete irant.

Fokozodik igénye, hogy kornyezetével egyre gyakrabban kertljon interakcioba, er6sodik
beszédkésztetése, melynek soran gondolatait, érzelmeit kifejezheti, 4j informaciok birtokaba juthat
és a kozosségbe beilleszkedhet. Ez magaval hozhatja érzelmi kiegyensuilyozottsagat, alkalmazkodo,
egylttmikodd képességének fejlodését.

Mindez a sziil6k folyamatos kozremikodését és egytittmikodését is igényli.



1.12. AUTISTA GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESI PROGRAMJA

Az autizmussal él6 gyermekek 6vodai nevelésének alapelvei megegyeznek az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjanak alapelveivel és kiegésziilnek a Sajatos nevelési igényt gyermekek évodai

nevelésének vonatkozo iranyelveivel.

1.12.1. Az autizmussal €16 gyermekek jellemzése

Az autizmussal él6 gyermekre legjellemz&bb a koleséndsséget igényld szocialis készségek, illetve a
rugalmas gondolkodas és kreativitas tertiletén tapasztalhat6 kognitiv deficit, a beszéd szintjéhez
képest karosodott kommunikacid, az egyenetlen intelligencia, illetve képességprofil és a
kovetkezményes sztereotip viselkedés, érdekl6dés, aktivitas. A deficitek okozta elsédleges és
masodlagos viselkedési tiinetek az igen sulyosbdl a jol kompenzalt allapotban csaknem
tunetmentessé valtozhatnak, és az élet kulonbozs  szakaszaiban kilonb6zd  formaban
jelentkezhetnek. Uj helyzetben, vératlan események hatasara felerésodhetnek a tipusos tiinetek. A
tinetek valtozatossaga mellett az autizmus sulyossaga széles skalan szorodik. Az autizmus
spektrum zavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, melyek a kovetkezSképpen
csoportosithatdik: - értelmi fogyatékossag, mint a leggyakrabban tarsuld fejlédési zavar, - beszéd-,
érzékszervi-, mozgas- vagy '"mas" fogyatékossdg, - viselkedésproblémak, pl. agresszio,

autoagresszio, - étkezési és alvasi zavarok el6fordulasa is gyakori

A fejlesztés, illetve a hagyomanyos tanitiasi modszerek és tervezés modositasa szempontjabol
kiemelked6 jelent6ségli specialis tulajdonsagok: - a masik személy szandékanak, érzéseinek,
érzelmeinek, gondolatainak, szempontjanak meg nem értése, az 6nmagara vonatkoztatas hianya,
legsulyosabb esetben képtelenség arra, hogy az embereket, mint szamara a valésag egyéb elemeinél
fontosabbakat, a targyaktdl megkiillonboztesse, - belatas hianya vagy korlatozott volta egyrészt a
sajat tudasaval kapcsolatban, masrészt a tudas, illetve ismeret megszerzésének forrasaval, modjaval
kapcsolatban, - a szocialis megerdsités jutalomértékének, illetve a belsé motivaltsagnak gyakran
teljes hianya, - a gyermekeknek nagyon kevés dolog, vagy szokatlan dolog okoz 6romot, - a beszéd
kotlatozott megértése, még latszolag j6 beszédprodukcié mellett is ezt a nehézséget fokozzak a
beszéd emocionalis, szocialis sajatossagai, - az egyenetlen képességprofil (pl. ismeretek és onellatas,
mechanikus és személyes memoria kozotti szakadékszert kulonbségek). Tipusos erdsségek,

amelyekre az autizmussal él6 gyermekeknél épiteni lehet: - a megfelelé szintd vizualis informacio

altalaban informativ, - tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas, - j6 mechanikus
memoria, - megfelel6 kornyezetben, érdeklédésének megfeleld  témanal kiemelkedd

koncentraciokitartas, - egyes, nem szocialis tartamu teriileteken relative j6 képesség (pl. memoriter,

zene). Tipusos nehézségek és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a fejlesztés soran: -



szenzoros ingerfeldolgozas zavarai, - figyelemzavar, - utanzasi képesség deficitje, - percepcios,
vizuomotoros koordinaciés problémak, - analizis, szintézis miveleteinek problémaja, -
lényegkiemelés, problémamegold6é gondolkodas deficitje, - altalanositas, a tanultak Gj helyzetben
valé alkalmazasanak problémaja, - emlékezetfelidézési problémak (szocialis tartalmaknal és
személyes élményeknél, - nehézség mar ismert tudasanyagban szocialis elem bevezetésekor vagy uj
kortilmények kézotti alkalmazaskor, - a feladat céljanak nem értése, realis j6vére iranyultsag hianya,
- szimbolikus gondolkodas fogyatékossaga, - énkép, éntudat fejlédésének deficitje, - a valosag téves
értelmezése, felfogasa, - realitds és fantazia Osszetévesztése, - szobeli utasitasok félreértése,
kilondsen a tobbértelmd, elvont kifejezések, tobbtagt utasitasok esetén, - képességek, ismeretek
kreatfv (nem idioszinkretikus) alkalmazasanak hianya, - gyermekk6zosségben aldozatta, blinbakka
valas, mas esetben szocidlisan inadekvat viszonyulds a kortarsakhoz, - strukturalatlan idében
passzivitas, reaktiv viselkedésproblémak, - félelmek, fobidk (gyakran - mas altal megszokott -
hétkoznapi targyaktol, hangoktdl). A fenti problémak koévetkezménye, hogy a szocialis-
kommunikaciés kontextusban zajlé ismeretelsajatitis akadalyozott, ezért az autizmussal ¢l
gyermekek szamara a vilagrol valé megértés keretéil els6sorban nem a személyek kozotti

kapcsolatok szolgalnak.

1.12.2.Az 6vodai nevelés céljai

Az autizmussal él6 gyermekek fejlesztésére vallalkoz6 évoda nevelési céljai és alapelvei a
kovetkezd szempontokban megegyeznek a kézoktatasi rendszer egyéb profild 6vodaiéval.
Masrészt kiegészulnek a fogyatékossagnak megfelel$ specialis célokkal: A legaltalanosabb tavlati
cél az egyéni képességek, fejlettségi szint mellett elérhetd legjobb felnéttkori szocialis adaptacio és
onallosag feltételeinek megteremtése.
A tipusosan egyenetlen képességstrukturan belil elsédleges cél az elmaradt tertletek fejlesztése az
atlagos vagy kiemelked6 képességek gondozasa mellett. Az autizmussal él6 gyermekek 6vodai
nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések kialakitasa: - szocialis, kommunikaciés készségek
célzott fejlesztése, - az autizmusbdl és a tarsuld fogyatékossagokbol eredd fejlédési elmaradasok
lehetséges céliranyos kompenzalasa, - a sztereotip, szocialisan nem megfelel6 viselkedések
kialakulasanak megel6zése, illetve korrekcidja, - a fogyatékossag specifikus, protetikus,
augmentatfv kérnyezet, eszk6z6k, modszerek és szokasrendszer kialakitasa és hasznalatanak
elsajatittatasa.
A fenti specialis 6vodai célok eléréséhez a kvetkez6 feladatok kapcsolddnak a 6 fejlesztési
terilleteken:

e Kommunikacié és szocialis viselkedés

e Fejlodési funkceid elmaradasok, korai elemi készségek



e Korai kognitiv funkciok

e Viselkedésproblémak kezelése, megelézése, alternativ viselkedések kialakitasa

A fenti célok és feladatok megvaldsitasa érdekében az 6vodai nevelés, illetve idealis esetben a

sziil6kkel val6 szoros egylittmikodés eredményeképpen a gyermek egész ébren toltott idejét,

ezen belil kiillonésen a természetes élethelyzeteket ki kell hasznalni a fejlesztésre.

1.12.3. Altalanos médszertani alapelvek

Az o6vodai fejlesztés minden esetben formalis és informalis felméréseken alapuld, egyéni
fejlesztési terv alapjan torténik

A felmérés soran azonositott, mar meglévé készségek alapot jelentenek a tovabbi készségek
kialakitasahoz, igy azok hasznalatat folyamatosan el kell varni (kiilénben elveszhetnek).

Az id6, az élethelyzetek, a tevékenységek gondos, pontos, a gyermek altal j6l atlathatod
strukturalasa elengedhetetlen

Az egyes gyermeknek megfelels, egyéni motivacids rendszer létrehozasa sziikséges.
Augmentativ, vizualisan segitett kommunikacids rendszer a specialis kérnyezeten beldl a
személyek kozott, beleértve a gyermek felé iranyulé minden kommunikaciot.

A gyermek felé iranyulé kommunikacionak mindenkor igazodnia kell a gyermek mentalis
korahoz, beszédértésének valodi szintjéhez és autisztikus nehézségeihez: mennyiségében,
tartalmaban, idézitésében, szohasznalataban, nyelvi komplexitasaban, valtozatossagaban,

metakommunikaciéjaban.

A szocialis fogyatékossaggal Osszefliged tanitasi nehézség miatt keresni kell az informaciok
atadasara a gyermek szintjiének megfelel6 és szocialis vonatkozasoktdl mindinkabb figgetlen
modszereket: pl. vizualizalt instrukcid, folyamatabra, szamitogépes oktatas stb.

A fejlesztésben és a viselkedésproblémak kezelésében alapveté a kognitivviselkedésterapias
modszerek alkalmazasa

Az altalanositdas nehézsége miatt tOrekedni kell arra, hogy az 10j ismereteket valds
élethelyzetekben sajatitsa el a gyermek, és a mar megtanult ismereteket minél tobb helyzetben
megtanulja alkalmazni.

A szimbolikus gondolkodas sériilése miatt a gyermekek fejlesztése soran a jatéktargyak
hasznalata helyett torekedni kell a valds, a mindennapi életben hasznalt targyak, eszkézok
alkalmazasara, illetve a jatéktargyak hasznalatat tanitani kell.

Az 6vodali fejlesztés soran a sérulés-specifikus szocialis, kommunikacios és kognitiv fejlesztés

athatja az 6vodaban eltoltott id6 minden percét.



1.12.4.A fejl6dés jellemzGi az 6vodaskor végére
A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére nem hatarozhatdéak meg, mindenkor az autizmus
sulyossaga, a gyermek mentalis képességei és fejlédési titeme kézosen alakitjak a képet. A
gyermek 7. életévéig részesiilhet specialis 6vodai ellatasban, ezt kovetSen az illetékes tanulasi
képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitacios bizottsag vizsgalat alapjan hoz hatarozatot:
kijelolheti a gyermek szamara a megfelel6 oktatasi - nevelési intézményt.

1.12.5.Az 6vodai élet megszervezésének elvei és gyakorlata

Tarovi feltételek

Alapvetéen fontos, hogy a targyi kornyezet biztonsagos legyen az autizmussal él6 gyermek
szamara is.

Az autizmussal él6 gyermekek fejlesztése soran torekedni kell a mindennapi életben hasznalt
targyak, eszk6zok alkalmazasara

Erdemes olyan jatékokat, eszkézoket beszerezni, melyek hasznalati médja ranézésre is jol érthet
(ilyenek példaul a Montessori eszk6z6k). Az 6vodai fizikai kérnyezet strukturaltsaga,
szervezettsége biztositson megfelel6 munkakornyezetet a pedagdgusnak, valamint hatékonyan
segitse el6 az autizmussal él6 gyermekek lehetd legnagyobb 6nallosagat.

Protetikus kornvezet kialakitisa

A vizualis kornyezeti tampontokat 6sszefoglaléan protetikus kérnyezetnek nevezzik. A
kornyezet adaptalasanak célja a tajékozatlansag, bizonytalansag, az 4jtdl, ismeretlen eseménytol
val6 szorongas csokkentése, és a frusztraciobol kovetkezé inadaptiv viselkedések megel6zése,
ezért integralt dvodai kérnyezetben is fontos annak biztositasa.

A protetikus kérnyezet elemei:

a. A tér strukturalasa.

b. Napirend (tér-id6 struktura).

c. Munkaszervezés.

d. Munkarend.

A tér strukturalasa: A targyi kornyezet megfelel felépitése, attekinthet&sége vizualis

tampontokkal szolgalhat a gyermekeknek

A megfelel6 tér kialakitasanal figvelembe kell venni a kévetkezd szempontokat:

- A kornyezet legyen biztonsagos, a gyermekek testi épségét veszélyeztetd eszkozok és anyagok

megfelel6 tarolasa, elhelyezése, sz6kés, elkéborlas megel6zése nagyon fontos.

- Az 6nall6 tevékenykedésre szant teriilet legyen csendes, ingerszegény, esetleg "kucko"

alakithat6 ki a csapong6 figyelmt gyermeknek.



- A szabadidés tertlet legyen a kijarattol tavol, vilagosan jelolt teriileti hatarokkal, pedagdgus
szamara jol atlathat6. Csak olyan jatékeszkoz legyen a polcon, amit tudnak hasznalni a gyermekek.
Faradékony, szenzorosan érzékeny gyereknek pihenékucko alakithaté ki.

- Az étkezés helye legyen egyértelmi a gyermekek szamara. Ha nem tudunk erre kiilon teret
biztositani, feltétleniil jelezziik jol lathatoan (pl. asztalteritd, asztal helyzetének megvaltoztatasa),
hogy milyen tevékenység kévetkezik.

- A mosdok legyenek kozel a csoportszobahoz. Az 6nallé vécé hasznalat, valamint toalett
tréning esetén is célszerd, ha a gyermekeknek nem kell hossza utat megtennie a csoportszobatol a
mosdoig
Az idd strukturildsa
A tevékenységek sorrendiségének (pl. szokasrend) kialakitasaval, valamint az egyén aktualis
fejlettségi szintjének megfelel6 szimbolumrendszer alkalmazasaval.

Ennek segitségével csokkenhetnek a varatlan események okozta szorongasok, félelmek, és
megel6zhetéek lehetnek a sulyos viselkedésproblémak.

Tér-idd struktiira (napirend) alkalmazdsa

Egyéb vizudlis segédeszfeizok

1.12.6. Kommunikacié

1.12.6.1. Az autizmussal é16 gyermekek kommunikacidjanak jellegzetességei

Az autizmussal €16 gyermekek kozos jellemzbje, hogy a non-verbalis komunikacé hasznalata és
megértése sérilt, pl. az arckifejezés gyakran nincsen 6sszhangban az intonaciéval, vagy a gesztusok
nem kovetik a beszédet. A sérilés mértéke és variacioi az egyes gyermekek esetében nagyon
kilonboz6 tuneteket mutathatnak. Az autizmussal €16 gyermekek jelentés szazaléka az dvodas
korban még nem beszél, azaz nem produkal olyan hangokat, melyek felismerhet6 szavakka allnak
Ossze (sokan kozilik soha nem tanulnak meg beszélni). A kommunikacié sérult voltan tdl, az
autizmussal él6, nembeszélé gyermekekre jellemz8, hogy szinte mindegyikéjiknek az atlagnal
alacsonyabb 1Q-ja van. Ez tovabb neheziti az absztrakt beszédhangok és az altaluk jelolt targyak,
emberek és események kozotti kapesolat felismerését. Autizmussal él6 gyermekek esetében a
beszéd tovabbi, jellegzetes rendellenességei kozé soroljuk az echolaliat, a metaforikus
nyelvhasznalatot, a neologizmusokat és a névmastévesztést. Alapveté nehézségeket talalunk

tovabba a beszéd nem nyelvi aspektusaiban is: hangerd, hanglejtés, dallam stb.

1.12.6.2. A kommunikacids készségek felmérése

A kommunikacios készségeket informalis (pl.: megfigyelés, magunk éltal 6sszeallitott vagy mar

létez6 kérdbivek segitségével), illetve formalis uton (pl. PEP-R teszt, a TEACCHprogram



kommunikaciés mintavétele, a Vineland-féle Adaptiv Viselkedést Méré Skala segitségével)
mérhetjiik fel. A formalis felmérések elvégzése autizmusban jartas szakembert igényel. Az
informalis felmérésre ajanljuk a Kathleen Quill altal kidolgozott szocialis és kommunikacios
kérdoéivet, mely magyar nyelven az Autizmus Alapitvanynal érhet6 el, de terjedelmi okokbdl nem

kozoljik, valamint a mellékletben szereplé megfigyelési trlapot.

1.12.6.3. Beavatkozas, a fejlesztés teriilete

A beavatkozas célja minden esetben, hogy a gyermek komplexebb kommunikacios
kompetenciara tegyen szert, vagyis a spontan expressziv és receptiv kommunikacidja valjon
funkcionalisabba, rugalmasabba, illetve tartalmilag, térben és a szocialis kbrnyezetet érintéen
béviiljon. A beavatkozas mindig az adott gyermek és kornyezete igényeinek, a gyermek
készségszintjébdl kiindulva folyik. Ez a heterogén problémak miatt soha nem ,,recept-szerd”,
egységes, hanem a gyermek kommunikacios készségeinek szisztematikus felmérése utan, egyéni

fejlesztési terv alapjan torténik.

A fejlesztés leggyakoribb teriiletei az 6vodas korban:

e Preverbalis kommunikacié
e  Alternativ és augmentativ kommunikaciés (AAK) eszkozrendszerek hasznalata
e  Beszédértés és beszédhasznalat

e A metakommunikacio értése és hasznalata

A fejlesztés fontosabb moédszertani elvei

e A kommunikacié célja és eredménye kozti ok-okozati Osszefiiggés a fejlesztés egyik minimalis
feltétele (értse meg a gyermek, hogy viselkedése egyértelmd koévetkezményekkel jar, ha egy
kommunikaciés interakciot indit el).

e A kommunikacié tanitasanak autizmussal é16 gyermekek fejlesztésében prioritast kell kapnia,
akar az altalanos ismeretek rovasara is.

e A kommunikaci6 funkcionalis hasznalatanak tanitasa, melynek érdekében a targyi és szocialis
kornyezetet tudatosan gy kell szervezni, hogy aktiv kommunikaciéra késztesse a gyermeket.

o A fejlesztés soran a meglévd, funkcionalisan hasznalt kommunikacids készségeket a lehet6
legtobb természetes helyzetben gyakorolni kell, mert a meglévé készségeket a gyermekek 1j
helyzetekben spontan ritkan alkalmazzak. A helyzetek természetesen nem csak helyszinekben,
de személyekben, a targyi kornyezetben is kilonb6zéek lehetnek, mely kilonb6z&ségek mar

zavardak lehetnek, a kommunikacios készségek altalanositasara negativan hathatnak.



1.12.7.A szocialis készségek
Elsédleges fontossagu specialis pedagogiai cél a gyermek képességszintjiének megfeleld szocialis

viselkedés, illetve az ezt megalapozo elemi készségek fejlesztése, tanitasa.

1.12.7.1. A fejlesztés {6 teriiletei, a fejlesztés szempontjai

A tanithatésagot megalapozo szocialis készségek:

e Mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa

e A pedagogus segitségének elfogadasa

e A csoport-élet elemi viselkedési szabalyainak, szokasrendszerének elfogadasa
e Az utanzasi készség fejlesztése

Onmagérél vald tudds tanitasa:

e - Személyi adatok tanitdsa

e - Sajat kiils6 tulajdonsagainak tanitasa

e - Elemi élménymegosztas tanitasa

e - A gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa

Kapcsolatteremtés és fenntartas:

e - A metakommunikacié megértésének és hasznalatanak fejlesztése
e - Ismerds személyek felismerése, nevének megtanitasa

e - Boyszerd szocialis rutinok megtanitasa

- Az informaciécsere szabalyainak tanitdsa

- Ovodan beliili egyszerbb szocialis helyzetek viselkedési szabalyainak betartasa

e - Elemi kooperacié felnéttel, gyermekkel

A feilesztés keretet:

e - Egyéni helyzetben Az egyéni helyzetben megtanult készségek csoportos helyzetbe, vagy 4j

helyszinre torténd atvitele 4j tanitasi feladat.
e - ElSre megtervezett tobbszemélyes helyzetben.
e - Teljes csoportban
1.12.7.2. A szocialis fejlesztést segit6 modszerek A hazai és nemzetkdzi

gyakorlatban az autizmussal él6 személyek szocialis készségeinek

fejlesztésére az alabbi modszereket hasznalhatjuk:

Babzsak” fejleszté program A ,,babzsak” olyan csoportos fejleszté program, amely atmenetet
képez a fejlesztésben altalaban gyakori egyéni, és a hétkéznapi életre jellemzé csoportos

szituaciok kozott. Térben, idében, tartalmaban és eszkozeiben egyarant el6re megtervezett, 2-6



személy részére alkalmas csoportos helyzet, amely egyarant alkalmas az 6évodai és a természetes
élethelyzetekben sziikséges szocialis készségek fejlesztésére és gyakorlasara. Jellemzé eszkoze a

babzsak, amely az egyes jatékokban meghatarozott szerepet kap.

En—k(’jnﬂ Az autizmusal él6 gyermekek helyes énképének kialakitasahoz, az 6nismeret, és az
elemi szintd tarsadalomismeret fejlesztéséhez Osszeallithatunk egy olyan flizetet, amely a gyermek
élettOrténetérdl, a vele, és a szikebb kornyezetében tértént eseményekrol szol. Az én-kényv

készitéséhez felhasznalhatok fotok, rajzok, képek, egyéb szimbolumok.

Naplé Az 6vodaban illetve otthon tértént eseményekrdl a gyermek altal is jOl értett egyszert
rajzok, jelek, segitségével naploszeri feljegyzéseket készithet6k. Ezek segithetik a gyermekkel
tortént események értelmezését és rogzilését, valamint azt, hogy mas helyszinen és mas
személyekkel is felidézhetévé valnak az atélt események. A modszer segitheti egy adott

eseményrdl valé beszélgetést, és lehetévé teszi az élménymegosztast is.

ELA (Everyday Life Activites; Mindennapi Tevékenységek) A Jacqueline Stark és munkatarsai

altal kidolgozott program és fényképsorozat a nyelvi, a kommunikacioés és a szocialis készségek
fejlesztésére egyarant alkalmas. A 3000 darabbdl allé fényképsorozat egységes formatumd, a fotok
természetesek, mindennapi helyzeteket abrazolnak, és a fejlesztési céloknak megfeleléen sokféle

feladattipusban hasznalhatok.

Zenel interakcié A zenei interakcid fejleszt6é program {6 célja a szocialis interakciok kialakitasa és

megerdsitése a zene sajatos lehetéségeinek felhasznalasaval. A zene 6romforras, segit a szorongas
oldasaban, a dallam és a ritmus periodicitasa kiszamithat6, igy lehetSséget nyujt olyan szocialis
készségek kialakitasara és gyakorlasara, mint a szerepcsere, a varakozas, a sorra kertilés, a testi

kozelség, illetve testkontaktus elfogadasa.

Szocialis térténetek A szocialis torténet-iras modszerét Carol Gray (1993) dolgozta ki. A szocialis
torténeteket szulSk és szakemberek irjak olyan helyzetek megoldasara, amelyek nehezek vagy
zavarba ejt6k az autizmussal é16 gyermekek szamara. A révid, egyszerden megfogalmazott

torténeteket az dvodaskora gyermekek szamara rajzos formaban tehetjik hozzaférhet6vé.

Video feedback technika A technika alkalmazasa soran célzott videofelvétel készil egy- egy olyan
szocialis interakciorol, amelyben a gyermekek nem az elvart szocialis normaknak megfelel6en
viselkednek. A videofelvétel megtekintése kozben felhivhatjuk a gyermekek figyelmét a helytelen
viselkedési elemekre. Bzt kiegésziti a helyes viselkedések videds modellalasa, amely segitheti a

célzott szocialis készségek kialakitasat.



1.12.8. A jaték

Az autizmussal él6 gyermekek jatékanak jellegzetességei egyénenként valtozo, jellemzéje, hogy

hianyzik a szimbolikus tettetés, és szocialis bevonddas.

1.12.8.1. Beavatkozas, a fejlesztés teriiletei

A beavatkozas célja minden esetben, hogy a gyermek komplexebb jatéktevékenységre tegyen

szert, vagyis a spontan jatéka valjon rugalmasabba, illetve tartalmilag, térben és a szocialis

kornyezetet érintéen béviljon. A beavatkozas mindig az adott gyermek és kornyezete igényeinek,

a gyermek készségszintjébdl kiindulva folyik.

1.12.8.2. A fejlesztés fontosabb modszertani elvei

A jatékeszk6zok és tevékenységek funkcionalis hasznalatanak tanitasa, melynek érdekében
a targyi és szocialis kornyezetet tudatosan ugy kell szervezni, hogy aktivitasra késztesse a
gyermeket. A jaték legkompetensebb formainak el6hivasahoz kilonds figyelmet kell
forditanunk az olyan jatszo-kornyezet kialakitasara, mely mind az interaktiv, mind a
képzeleti jatéktapasztalatokat elGsegiti.

A jatékban valé iranyitott részvétel azt jelenti, hogy szerepet vallalunk a jatékosok
iranyitasaban, hogy egyre inkabb szocialisan koordinalt és egyre szofisztikaltabb jatékokban
vegyenek részt.

A verbalis tamogatason és modellalason tdl az autizmussal ¢l6 gyermekek fejlesztésében
gyakran hasznalunk vizualis segitségeket is.

A fejlesztés soran a meglévs, funkcionalisan hasznalt készségeket a lehet legtébb
természetes helyzetben gyakorolni kell, mert a meglévé készségeket a gyermekek 4j

helyzetekben spontan ritkan alkalmazzak.

1.12.9. A kiilsé vilag tevékeny megismerése: a tanulas

Az autizmussal ¢l6 gyermekek esetében nem, vagy csak korlatozottan lehet épiteni a spontan

tanulasi folyamatokra. Az esetek nagy részében iranyitott tanitasra van szitkség, mert érdekl6déstuk

szik korl, utanzasi képességeik sériiltek, gyakoriak a percepcios nehézségek. Az autizmussal €16

gyermekek esetében a megszerzett tapasztalatok tObbsége szétesd, toredékes, nem szervezédik

jelentésteli egésszé. Gyakran nem, vagy rosszul vonnak le oksagi kévetkeztetéseket, nehézségeik

vannak az altalanositasban.

A tanulis keretel

Az autizmussal él6 évodaskora gyermek tanulasi folyamatai elsésorban iranyitott, szervezett

tanulasi, illetve munkahelyzetekben zajlanak.

Tanitasi technikak



A fejlesztésben és a viselkedésproblémak kezelésében alapvets a kognitiv- viselkedésterapias
modszerek alkalmazasa. Alapvetéen fontos a kivant viselkedések szisztematikus megerdsitése. A
szObeli magyarazat altalaban nem elégséges, sét, kifejezetten zavard lehet.

Az alabbiakban néhany gyakran alkalmazott tanitasi technikat mutatunk be:

- Bemutatas, modell nyujtasa: azoknal a gyermekeknél alkalmazhatjuk, akik képesek utanozni-
Arnyékolas: a gyermek mégé allva, folyamatosan fizikai segitséget nydjtva, vele egyiitt végezziik el
a tevékenységet. Ennél a technikanal nagyon fontos, hogy ne adjunk szébeli instrukcidkat, a
tizikai késztetéseket (promptokat) pedig fokozatosan vonjuk vissza. Ne alkalmazzuk olyan
gyermeknél, akiben a fizikai k6zelség félelmet kelt.

- Lancolas: a megtanitandé feladatot apré 1épésekre bontjuk, majd 1épésenként, szisztematikus
jutalmazassal tanitjuk meg.

- Formazas: a gyermeki viselkedések koziil jutalmazassal szisztematikusan megerdsitjik azokat az
apr6é mozzanatokat, melyek valamilyen szempontbdl szitkségesek, hasznosak (pl. 6ltézkodés
kézben a gyermek folyamatosan mozog, kézben véletlentl kinyujtja a kezét, ez pedig j6 mozdulat
a kabat felvételéhez, tehat megerdsitjiik).

1.12.10. Onkiszolgalasi készségek és a hazimunka elemeinek tanitasa

Az autizmussal él6 évodaskora gyermekek gyakran keriilnek tgy évodaba, hogy elemi szintd
onkiszolgalasi készségeik kézul néhany még nem alakult ki. Ennek egyik oka lehet a szocialis
teriilet sériilése: a gyermekek nem motivaltak a személyes kornyezet elismerésére, vagy nem
ismerik fel, sajat szerepiiket az 6nkiszolgalasi, onellatasi folyamatokban, és az utanzasos tanulas is
sérilt. Az autizmusban jellemz&en sériilt a célvezérelt viselkedésszervezés, ami zavarhatja az
onkiszolgalasi folyamatok végrehajtasat. Gyakran az onkiszolgalasi készségek elsajatitasahoz
szitkséges motoros feltételek sincsenek jelen. Szerepet jatszhat a sajat testbdl érkezé szenzoros
informaciok feldolgozasi zavara is. Ezért az autizmussal él6 gyermekek 6nkiszolgalasi
készségeinek tudatos kialakitasa és gyakoroltatasa az 6vodaskor egyik legfontosabb feladata,
amely a gyermek jov6beni ellatasat is meghatarozhatja.

A fejlesztés kezdetén, az egyes Onkiszolgalasi tevékenységekhez sziikséges készségek informalis
felmérése soran meghatarozzuk, hogy az autizmussal é16 gyermek az egyes részmuveleteket
milyen tipust és mértékl segitség mellett képes végrehajtani. A felmérés utan hatarozhatjuk meg,
hogy az egyes 1épések 6nallé végrehajtasahoz milyen vizualis segitségeket adunk.

1.13. Mozgas

Nagymozgas A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas,
ugras, tamasz, figgés, egyensulyozas, dobas). Az erd, tigyesség, gyorsasag, alloképesség, és a testi

tudatossag kialakitasaban is nagy szerepe van. Kedvezéen befolyasoljak a gyermeki szervezet



névekedését, teherbird-képességét, és az egyes szervek teljesit6képességét. Fontos szerepe van az

egészség megbrzésében, megdvasaban. Az autizmussal él6 gyermekek mozgasfejlédése azonban

eltérhet az egészséges kortarsakétol: mozgasuk gyakran a diszharmonikus, az utanzasi képesség, a

testséma ¢s a testi tudatossag sériilt. Ebbol adododan egészséges kortarsaiknal sokkal nehezebben

tanulnak meg egy-egy mozgassort. Természetesen, akarcsak mas készségek és képessé

A mozgasfejlesztés megtervezésének Iépései és modszertani javaslatok autizmussal é16 gyermekek

szamara:

¢ Ahhoz, hogy megtervezzik a gyakorlatokat, a megfelel6 foglalkoztatasi format és a
szitkséges vizualis eszkozoket, felmérést kell végezni a kovetkezd tertileteken:
- utanzasi képesség, - beszédértés szintje, - egytttmikodési képesség felndttel,
gyerekkel, - iranyitas elfogadasa,
- figyelem tartdssaga és terjedelme mas gyermek jelenlétében,
- nagymozgas elemeinek felmérése.

A gyermek képességeinek, készségeinek felmérésére, megfigyelésére ajanljuk a Nottingham

Southerland House School altal kidolgozott fejlédési kérddivet, melynek része a nagy- és

finommozgas, valamint a testi tudatossag fejlédésének kovetésegek tertiletén az autizmussal él6

gyermekek nagy kiilonbségeket mutathatnak a mozgas tertletén is.

e A felmérések kiértékelése utan megtervezhetjik a gyermek szamara megfelel6 foglalkoztatasi
format, amelyek az alabbiak lehetnek: - egyéni helyzet: egy pedagdgus egyszerre egy gyerekkel
foglalkozik, - egy térben egyszerre t6bb gyermek tartézkodik, de mindegyikiikkel kiilon—ktlon
foglalkozik egy pedagbgus, - ha a gyermek képes utanozni és magara vonatkoztatja a frontalis
utasitasokat, ajanlott a kiscsoportos helyzet, melyben legfeljebb 5-6 gyereket iranyit egyidejtleg
egy pedagogus, - a teljes 6vodai csoporttal képes a gyermek egytitt tornazni, ha sztkséges,
specialisan képzett szakember segitsége mellett.

e Ahhoz, hogy az autizmussal él6 gyermek szamara atlathatéva, érthetévé tegyiik, hogy mit kell
tennie, hova kell mennie, meddig lesz ott, vizualis segitségeket kell nyujtanunk. Ehhez a
gyermek képességszintjiének megfeleléen elére kell jelezni napirendjében, hogy mikor lesz
mozgasfoglalkozas.

e Ha a mozgas eleinte még nem 6rom a gyermek szamara, akkor hasznaljunk kiilsé motivaciot,
amely egyénenként valtozhat.

e Ha utanzas utjan nem sikertl elsajatittatnia feladatokat, akkor a gyermek mogé allva, velik
egyutt végezhetjik el a gyakorlatokat, mikézben egy masik tanar a gyermekkel szemben allva

mutatja a gyakorlatokat.



e Ha az autizmussal él6 gyermek képes tarsaival egytitt részt venni a foglalkozason a feladatok
megtervezésénél figyelembe kell venni, hogy a jaték- és versenyhelyzetek kotetlenebb
szituaciokat eredményeznek, zajosabbak, ingerdusabbak, melynek atlitasa, megértése
problémat jelenthet szamukra. A jatékok szabdlyainak megértése ingerdis kornyezetben
nehezebb szamukra. Rugalmasabb alkalmazkodast, nagyobb figyelemkoncentraciot kivannak.
Nehézséget jelenthet a sorra keriilés kovetése és kivarasa, a csapatjatékokban a tarsakkal valo
kooperalas, a vesztés elviselése. Kezdetben lehetdleg olyan feladatokat tervezziink, melyhez
nem szitkséges a tarsakkal val6 egytttmikodés vagy eszkbzmegosztas.

e A nyelvi megértés nehézségeibdl adoéddan a jatékok menetének elmesélése tal bonyolult,
érthetetlen lehet az autizmussal él6 gyermekek szamara. Ezért a feladatokat célszert minél
révidebben elmagyarazni, be is mutatni. A jaték menetének megértését fotokkal, rajzokkal is
segithetjiik. Bizonyos gyermekeknél érdemes a mesés, verses elemeket kihagyni a jatékbol,
mivel kevésbé értik a szimbolikus, ironikus, vicces, elvont tartalmakat. Kénnyebb szamukra a
réviden megfogalmazott mondatok tartalmanak megértése, kdvetése.

e N¢éhany autizmussal él6 gyermeknek az érintés elviselése, illetve mas megérintése nehézséget
okozhat. Ilyenkor at kell alakitani ugy a feladatot, hogy tovabbra is megfeleljen a fejlesztés
céljainak, de ne legyen sziikséges a fizikai kapcsolat.

e Ahogy mar emlitettiik autizmussal él6 gyermekek mozgasfejlédése gyakran mennyiségi és
mindségi  eltéréseket mutatnak kortarsaikhoz képest. Ezeknek az eltéréseknek a
kompenzalasara kilonosen alkalmas a szenzomotoros integracidés szemléletl fejlesztés,
melynek a célja az esetleg megkésett mozgasfunkcidk, az éretlen szenzomotoros
informaciéfeldolgozas, a mozgastervezés és kivitelezés, a koordinacidés és kombindcids
képesség fejlesztése. A szenzomotoros tréningrendszerben az ismétl6dé feladatok az
autizmussal é16 gyermekek szamara atlathatova teszik a foglalkozast, biztonsagot nyujtanak, és
sikerélményhez juttathatja a gyermekeket

Finommozgds

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka kulénb6z6 fajtai, a mialkotasokkal
valé ismerkedés is fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlesztésének. Az autizmussal él6
gyermekre azonban gyakran a finommotorikus készségek fejlédésének késése jellemezd.
Autizmussal él6 gyermekek targyakkal valé6 manipulaciéjat megfigyelve szembeting az érdeklédés
hianya a targyi vilag megismerésére iranyulé spontan késztetés deficitje. E késztetés lenne az, ami
az Uj anyagok, targyak, eszk6z6k megismeréséhez és hasznalatahoz vezethetne. Ennek hianyaban
targyhasznalatuk legtébbszor inadekvat, repetitiv és a megismeré folyamat soran a spontin

exploraci6 gyakran a targy lényegtelen tulajdonsagaira iranyul. A fenti problémak miatt a



vizuomotoros képességek kialakitasa, és a meglévé képességek, készségek fejlesztése a normal
fejlédésmenetet kovetve, a gyermek fejlédési szintjéhez igazodva strukturalt tanitasi helyzetben,
specialis modszerekkel valésithaté meg. A fejlesztés célja egyrészt a targyakkal valo olyan szintt
manipulaci6, amely képessé teszi a gyermeket tevékenységek elvégzésére, a funkcionak megfelelé
eszk6zhasznalatra, masrészt szabadidés készségek tanitisa, életkoranak megfelel6 szabadid6s
tevékenységek megismertetése. A kozéptavu (kb. egy 6vodaévet fellels) célok maghatarozasahoz

mindenkor sztikséges a gyermek aktualis vizuomotoros készségszintjének felmérése.

A vizuomotoros felmérés eredményeinek birtokaban, és a gyermek egyéb teriiletein felmért
(kognitiv, kommunikaciés, szocialis) jellemz6i alapjan tizhetSk ki a fejlesztési célok. A kézéptava
fejlesztési célok elérése érdekében azokat kisebb 1épésekre kell lebontanunk, tigyelve arra, hogy a
mar meglevé vagy kialakuloban levé készségekre alapozzunk, és varjuk el azok folyamatos
alkalmazasat mas terileten is. A gyermek képességeitdl figgéen a fejlesztés torténhet a
csoportban a tébbiekkel egyiitt vagy egyéni helyzetben. Az 6nallé munkavégzés el6segitésére, a
tevékenység megszervezéséhez az autizmussal €16 gyermeknek altalaban nem elég, ha szébeli
instrukcidkat adunk, és bemutatjuk a folyamatot. Sziiksége lehet vizudlis segitségre, példaul
folyamatabrara, amely 1épéstél 1épésre abrazolja a kézimunka egyes elemeit, azon a

szimbolumszinten, melyen a gyermek leginkabb megérti a jelentéseket.

1.14. Problémas viselkedések megel&zése és kezelése

Az autizmussal él6 gyermekek gyakran tanusitanak olyan viselkedéseket, melyek kornyezetik
szamara érthetetlenek, zavardak, elfogadhatatlanok. Tudnunk kell azonban, hogy ezek a
viselkedések gyakran egyaltalan nem tudatosak, hatterikben pedig a szokasostol eltérd,
alapvetben az autizmus természetébdl fakadé okok azonosithatok. A nem-kivanatos viselkedések
hatterében gyakran szenzoros érzékenység, a szocialis kontextus, a viselkedéssel kapcsolatos
elvarasok hianyos megértése, vagy éppen kommunikacioés nehézségek allnak. Eppen ezért nagyon
fontos, hogy ne probaljunk szokvanyos magyarazatot adni a viselkedésekre, mint példaul, hogy a
gyermek szandékosan nem akar egytittmikodni, vagy valdszintleg nem szereti az adott
tevékenységet, személyt, esetleg szandékosan provokal. Ezek helyett a magyarazatok helyett
el6itélet-mentes, objektiv megfigyelésekre van sziikségiink, melyek pontosan leirjak a viselkedést,
annak kontextusat, kozvetlen el6zményeit és kvetkezményeit. A viselkedés pontos és

szisztematikus megfigyelése rendszerint segit a hattérben rejlé okok megértésében.

A megfigyelés soran érdemes feljegyzéseket (viselkedésjegyz6konyvet) vezetni, melyben rogzitjuk

a viselkedés korilményeit (pl. hely, id6, jelenlévé személyek) elé6zményeit, kozvetlen kivaltojat,



magat a konkrét viselkedést, a lehetd legpontosabban megfogalmazva (pl. Zsuzsi kétszer

beleragott a szekrényajtdba), és a viselkedés kdvetkezményeit, a kbrnyezet reakcidit.

Mindezekbdl az informaciokbol altalaban leszirhetd, hogy mi volt a problémas viselkedés oka,
igy megkezdhetjik a probléma oki kezelését, ahelyett, hogy magat a viselkedést probalnank
elnyomni. Az objektivitashoz hozzatartozik az is, hogy nem donthetiink 6nkényesen arrél, mit

neveziink problémas viselkedésnek.

A besorolashoz a kévetkezé négy szempont figyelembe vétele szitkséges:
e A viselkedés, vagy annak sulyossaga nem felel meg a gyermek életkoranak, vagy fejlettségi
szintjének.

e A viselkedés veszélyt jelent magara a gyermekre, vagy mas személyekre.
o A viselkedés jelentésen akadalyozza a vilag megismerését, a tanulast.
A viselkedés jelent6sen rontja a gyermek kornyezetében 1évok életmindségét, stresszt okoz.
A problémas viselkedések megel6zésében és kezelésében fontos szerepe van a kornyezet
adaptalasanak a gyermek megértéséhez. Ez alatt leggyakrabban a megfelel6 motivaciot, a
gyermeki tevékenység koriltekinté megszervezését, az események, cselekvések kiszamithatdsagat,
a jol értheté6 kommunikaciés interakciokat, a gyermek szamara kellemetlen szenzoros ingerektél
valé védelmet értjik.
A problémas viselkedések kezelése nagyon sok viselkedés-és kognitivterapias eljaras egységes és
kovetkezetes alkalmazasat jelenti a pedagogusok és a sziillék részérdl.
Az alabbiakban néhany gyakran alkalmazott eljarast sorolunk fel:

o A kivant viselkedés szisztematikus jutalmazasa.

e Alternativ viselkedés tanitasa (pl. 4j kommunikacios viselkedés tanitasa: a gyermek megtanul

ramutatni a kivant targyra ahelyett, hogy sikitassal jelezné kivansagat).

e A problémas viselkedéssel nem Osszeegyeztethetd viselkedés tanitasa.

e A nem kivant viselkedés figyelmen kivil hagyasa.
A viselkedésmoddosito technikak alkalmazasa koriltekintd tervezést és kovetkezetességet kivannak

meg.



1.15. MINDENNAPOS MOZGASFEJLESZTES OVODANKBAN

A hallassérilt, illetve beszédfogyatékos ovodas gyermekek pszichomotoros fejlédése igen
valtozatos képet mutat. Mozgasfejlédésiik lassabb tempdja, egyenetlen és szabalytalan fejl6dés
menetl. Az eltérések megmutatkoznak az alapmozgasok fejletlenségében az egyensulyérzékelés és
mozgaskoordinacié bizonytalansagaban, a mozgasszervezés és téri tajékozddas nehézségében, a
testséma fejletlenségében és az izomtonus zavaraiban.

A mozgasfejlesztés soran végigvezetjik a gyermeket mozgasfejlédésének allomasain, igy erdsitve
meg testtudatat, fejlesztve mozgaskoordinaciéjat és szenzomotoros integraciojat.

A jatékos mozgasfejleszt6 foglalkozasok soran mindig torekszink a sikerélmény biztositasara, az

oromszerzésre, a bizalom kialakitasara. A mozgasfejlesztés terapias eszkozokkel (Ayres,

’7?

Mozgaskotta eszkézok, illetve az ,,Igy tedd ral” tancos mozgasfejleszté program eszkozei) jol

felszerelt szobaban torténik. A fejlesztés formaja: csoportos, gydgypedagogus vezetésével.
Id6tartam: 15-20 perc, a kotott foglalkozas menetébe beépitve.
A mozgasfejlesztés célja

e amozgatd funkcidk fejlesztése

e amozgas és észlelés térbeli és id6beli integracidjanak kialakitasa

® amozgasos ismeretszerzés fejlesztése

e a beszédinditashoz, beszédfejlesztéshez sziikséges mozgaskészségek kialakitasa

A mozgasfejlesztés feladata
e a testtudat kialakitasa, illetve megerdsitése

e az cgyes érzékelési teriletek Osszehangolt mikodésének fejlesztése killonds tekintettel a

testérzet, a tapintas, az egyensulyérzékelés és a vizualitas Osszefiiggésére
e avesztibularis rendszer mikodésének korrigalasa
e az alapmozgasok koordinacidjanak fejlesztése
e a térészlelés, lateralitas fejlesztése
e a két testfél mozgasanak Gsszerendezése
e 2 mozgas, mint kommunikacié mély atélése folytan a beszédkésztetés erdsitése
e ritmuskészség
e finommotorika, artikuldciés és mimikai izmok mikédésének fejlesztése
e kognitiv képességek fejlesztése
e koordinacio javitasa, fejlesztése
e beszédhallas, beszédértés fejlesztése

e szOkincsbévités



e abeszéd prozodiai elemeinek érzékelése

e tarsas kapcsolatok, egytittmtikodés, tolerancia, bizalom fejlesztése
A mozgasfejlesztés soran alkalmazott terapidk: Delacato torna, ,,Igy tedd ral” tancos,
mozgasfejleszté program.
Az anyanyelvi nevelés kardinalis elemei a mozgassal kisért mondokak, egyszerd, népi gyermekdalok,
gyermekjatékok, korjatékok, kiszamolok, parvalaszté jatékok.
A mozgassal 6sszekapcsolodo ének, vers, monddka, zene, fejleszté hatasan tul, pozitiv érzelmeket
valt ki a gyermekekbdl, nyugodt, biztonsagos 1égkort teremt, fokozza érdeklédéstiket,
nyitottsagukat.
Koz6sséget formal, tarsas kapcsolatokat alakit és erésit meg. Meghatarozza a gyermek
motivaciojat, attitiidjét a tovabbi tevékenységekhez.

1.16. A BEISKOLAZAS REND]JE:

e A gyermekekrdl az 6vodai nevelés végére a pedagogiai megfigyelések és véleményezések
alapjan az illetékes szakértdi bizottsagok elkészitik az iskolaérettségi vizsgalatot, és kijelolik
szamukra az optimalis tovabbhaladas iranyat.

e A sulyos fokban hallassérilt gyermekek az intézmény el6készité tagozatan folytatjak
tanulmanyaikat.

e A cochlearis implantaciés hallasjavité mutéten atesett gyermekek egy része a tobbségi
altalanos iskolaban integralt keretek kozott, szurdopedagdgiai megsegitéssel folytathatjak
tanulmanyaikat. Masik résziik, intézményunk el6készité osztalyaban kezdik meg
tankotelezettséguk teljesitését.

e Az 6voda logopédiai tagozatardl a tinetmentes gyermekek tobbségi altalanos iskolaba
kertilnek.

e Azok a gyermekek, akiknek a nyelvi fejlédési zavaruk csak részben rendez6dott és tovabbi
specialis fejlesztést igényelnek, intézménytink logopédiai elsé osztalyaban kezdhetik meg

altalanos iskolai tanulmanyaikat.

Varhato fejlettségi szint meghatarozoi 6vodaskor végére
Az altalunk megfogalmazott célok megvaldsitasara, az évodaskor végén tapasztalhato fejlettségi

szintre kihathat:
e az 6vodaban eltoltott id6
e agyermek mentalis szintje

e a fogyatékossag mértéke



a csalad hozzaallasa a fejlesztéshez,

valamint a tarsul6 egyéb problémak.

Az anyanyelvi nevelés eredményessége, a gyermekek kommunikacios szintje iskolaba 1épéskor

nagyon eltéré lehet. A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az

6vodaba Iépés id6szakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a

hallasallapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré modon

befolyasolé egyéb tényezoktdl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis kornyezet,

korai és optimalis pedoaudiologiai ellatas stb.).

A fejlédés jellemzbi az 6vodaskor végére:

a testl fejlettség (fogvaltas, masodik alakvaltas id6szaka)

Osszerendezett, harmonikus a gyermek mozgasa, mozgaskoordinaciéja megfelelé
differencialtabb az érzékelés, észlelés

megjelenik a szandékos emlékezeti bevésés és felidézés

képessé valik a figyelmét iranyitani

novekszik a figyelem id6tartama

feladattudata kialakult, kitartd, 6nallo,

munkatempdja megfelel6

a szituativ beszéd utjan hozzaintézett kéréseket, kérdéseket, kozléseket érti

képes a szandékos hangadasra, 6nmaga kifejezésére szavakban vagy révid mondatokban
spontan kommunikaciéjaban hasznalja és tisztan, vagy megkozelitéen tisztan ejti a mar
kialakult és begyakorolt beszédhangjait

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl

a kornyezet megismerése soran a gyermeknek mennyiségi, nagysagbeli, térbeli és alaki
viszonyokrél vannak tapasztalatai

testsémaja, testfogalma kialakult vagy kialakuléban van (f6bb testrészeit beazonositja,
megnevezi)

dominanciaja (kéz, lab, szem) kialakult, a kevert vagy keresztezett dominancia nehezitheti
az {ras, olvasas, szamolas elsajatitasat

a koordinalt szemmozgas, |6 fixacios képesség segiti az {ras, olvasas megtanulasat
térérzékelése, tériranyok felismerése megfeleld, illetve kialakuloban van

reprodukal6 képessége térben és sikban kialakult (a gyermek le tudja utanozni a térben latott

mozgast vagy térbeli épitményt, illetve a sikban alkotott mintat)



biztos az alak-hattér megkiilonboztetése

alak-, forma-, szin-, és nagysagallanddsag felismerése kialakult

Gestalt latasa megfelel (a gyermek képes a részeket egészként értelmezni, felismerni
plLhidnyos kép kiegészitése)

felismeri az azonossagot, killonb6z6séget

atforditasi képessége kialakult egyik érzékelési sikon szerzett tapasztalatait, ismereteit fel

tudja hasznalni masik érzékelési tertileten)

a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuléban van

kialakult a haromujjas ceruzafogas, j6l és kénnyen iranyithatdéak kézmozgasai
ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait

torekszik a viselkedés szokasszabalyainak betartasara

sajat igényeit igyekszik 6sszehangolni kornyezete elvarasaival

képes kompromisszumra konfliktushelyzetben.

érvényesiti kezdeményez6készségét, kinyilvanitja tartésabb érdekl6dését.
indulatkontrollra képes, viselkedésében fellelhet6 az empatia

szocialisan éretté valik az iskolaba lépésre.



